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1. DEPARTAMENTOS

1.1 DEPARTAMENTO DE EDUCACAO PRE-ESCOLAR (DEPE)

AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: DEPARTAMENTO EDUCACAO PRE ESCOLAR

_ _ COORDENADOR / _ : FINANCIAMENTO
DESIGNACAO CALENDARIZACAO " OBJETIVOS ARTICULAGOES PUBLICO-ALVO
RESPONSAVEL EscoLA | ALUNOS
Criar um estilo de vida sauddavel através da | Equipa Educacgdo
. o Coordenadora DEPE omogdo d habito li t Saud . .
Semana da alimentagdo Outubro oordena ,ra pr m, gz? € abitos  alimentares | para a saude Pré-Escolar /Pais
/Responsavel de sauddveis
Estabelecimento Saber utilizar praticas de higiene alimentar
~ . Coordenadora DEPE . - 12 Ciclo
Comemoragao do dia de J Conhecer e valorizar as tradigdes .
. novembro /Responsavel de . . . Pré-Escolar
S. Martinho . Reviver tradigdes do meio
Estabelecimento
Comemoracio da Associacdo de Pais
§ .. Coordenadora DEPE Conhecer e valorizar as tradi¢gOes Autarquia , .
Quadra Natalicia/Festa dezembro , - Pré-Escolar /Pais
/Responsavel de Preservar usos, costumes e tradi¢des
de Natal .
Estabelecimento
. . - . 12 Ciclo Pré —
Carnaval fevereiro Coordenadora DEPE Conhecer e valorizar as tradigdes culturais .
escolar/Comunidade
Coordenadora DEPE Proporcionar um dia diferente para
Dia Mundial da Crianga junho /Responsavel de celebrar esta data 12 Ciclo Pré-Escolar
Estabelecimento Criar momentos de convivio/partilha
- . ~ Coordenadora DEPE . . = . 12 ciclo
Atividade de integragao . i Proporcionar a articulagdo entre ciclos ,
. junho /Responsavel de . N SPO Pré-Escolar
no 12 ciclo . favorecendo a adaptagdo/integracdo
Estabelecimento
Coordenadora DEPE Colaborar em atividades de grande grupo, | Associagdo de Pais
Festa de final de ano junho /Responsavel de cooperando no desenrolar da atividade Autarquia Pré-Escolar/familia
Estabelecimento Proporcionar momentos de convivio 19 ciclo
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AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

Projeto de promogdo da
Leitura

Ao longo do ano

Coordenadora DEPE
/Responsavel de
Estabelecimento

Sensibilizar/incentivar o gosto pelo livro e
pela leitura
Promover a leitura em diferentes contextos

Biblioteca escolar
do Agrupamento

Pré-Escolar/Pais

Atividade de articulagao

Coordenadora DEPE

Conhecer espagos culturais/naturais do
meio envolvente

Quinta Pedagdgica
Mundos de vida

- . en . Ao longo do ano /Responsavel de Articulagdo entre jardins de infancia Pré- escolar Pré-escolar
entre jardins-de-infancia .
Estabelecimento
Promover comportamentos ambientais Clube do
responsaveis, impulsionadores da Ambiente
reservagdo e sustentabilidade do ECO escolas
. " Coordenadora DEPE P . ¢ A -
Atividades de educagdo , ambiente Pilhdo vai a escola ,
. Ao longo do ano /Responsavel de . . Pré-Escolar
ambiental . Proporcionar novos conhecimentos e AGERE
Estabelecimento A . ;
experiéncias através de saidas regulares no BRAVAL
meio préoximo
Preservar o ambiente, ndo desperdigcando
Sensibilizar as criangas da educagdo pré- GNR
Coordenadora DEPE . ¢ A & ~ P U
.. , escolar para a importancia da adogdo de Protecdo Civil ,
Atividades de seguranga Ao longo do ano /Responsavel de . ™ . Pré-Escolar
. comportamentos seguros em situagdes de Bombeiros
Estabelecimento . .
risco ACPKids
Articular e partilhar saberes e vivéncias Familia
entre a escola e a familia Comunidade
Atividades de articulagao Coordenadora DEPE Dar a conhecer diferentes centros de Camara Municipal
com a Familia e outros Ao longo do ano /Responsavel de interesse Mosteiro de Pré-Escolar
parceiros educativos Estabelecimento Articular e partilhar conhecimentos Tibdes

Nota: Os custos inerentes as atividades, projetos, saidas de curta dura¢do, ou saidas pedagdgicas, sdo da responsabilidade da Associacdo de Pais, IPSS e/ou Autarquia.
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1.2 DEPARTAMENTO DO 1.2 CicLO

AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: DEPARTAMENTO DO 1¢ cICLO

COORDENADOR /

FINANCIAMENTO

DESIGNAGCAO CALENDARIZAGAO OBIJETIVOS ARTICULAGOES PUBLICO-ALVO
DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS
19 ciclo
Pré-escolar
= . . Pais/Encarregados de
Comemoragao da Professores Comemorar o Natal; Valorizar as tradigdes; / - g
L. . ~ . Educagado .
Quadra Natalicia/ dezembro coordenadores de promover a articulagdo com a comunidade N - Alunos do 12 ciclo
. . Expressoes artisticas
Festa de Natal estabelecimento. educativa. .
Portugués
Cidadania e
Desenvolvimento
19 ciclo
Pré-escolar
Pais/Encarregados de
. Professores Conhecer e valorizar as tradi¢gées culturais | Educacdo
Desfile de . . N [ .
Fevereiro coordenadores de do seu meio. Expressdes artisticas Alunos do 12 ciclo
Carnaval . e .
estabelecimento. Desenvolver a criatividade. Portugués
Cidadania e
Desenvolvimento
Estudo do meio
Pré-escolar
Representantes de ano: Camara Municipal de
Helena Afonso 12 ano; Reconhecer o papel da crianga na Braga
Dia Mundial da Anabela Esteves, 22 ano; | sociedade e no futuro. Associacdes de pais .
. Junho . . . ~ N . . Alunos do 12 ciclo
Crianga Bernardina Lopes, 32 Proporcionar situagdes de socializagdo e | Cidadaniae
ano; Maria José diversdo. Desenvolvimento
Macedo,42 ano Estudo do meio
Expressoes artisticas
Visita de estudo - 06/06/2024 Conhecer a fantastica odisseia dos R -
/06/ Representante do 49 Camara Municipal de X
World of . . navegadores portugueses. Alunos do 42 ano
. . ano- Maria José Macedo. Braga
Discoveries —
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Wit ‘; g

Museu Interativo
e Parque
Tematico Porto

Cidadania e
Desenvolvimento
Estudo do meio

Visita ao MARB
(mercado
abastecedor de
Braga)

Data a definir pela
CMB

Representante do 42 ano
- Maria José Macedo

Promover uma alimentagdo saudavel e
sustentavel.

Camara Municipal de
Braga

Cidadania e
Desenvolvimento
Estudo do meio

Alunos do 42 ano

Visita Quinta
Pedagogica de
Braga

15/11/2023
05/02/2024
12/03/2024
10/04/2024

Representante do 22
ano- Anabela Esteves

Sensibilizar para as questdes ambientais e
de sustentabilidade (animal e vegetal).

Camara Municipal de
Braga

Cidadania e
Desenvolvimento
Estudo do meio

Alunos do 22 ano

Visita a Escola
Rodoviaria

Data a definir pela
CMB

Representante do
3%ano- Bernardina Lopes

Sensibilizar para a Seguranc¢a Rodoviaria.

Camara Municipal de
Braga

Cidadania e
Desenvolvimento
Estudo do meio

Alunos do 32 ano

Pré-escolar
. . Pais/Encarregados de
Proporcionar momentos de partilha e / N &
L. . Educagdo
. Professores convivio; fortalecer lagos de amizade; D .
Festa de Finalde | . " Associacdes de pais .
- junho coordenadores de desenvolver o gosto pelas expressoes . . Alunos do 12 ciclo
Ano/Finalistas. . L. . - Cidadania e
estabelecimento. artisticas e promover a articulagdo com a .
. . Desenvolvimento
comunidade educativa. .
Estudo do meio
Expressoes artisticas
04/01/2024 Camara Municipal de
Representantes de ano:
.. . | 05/01/2024 Braga
Visita de estudo a Anabela Esteves, 22 ano; o N . . . .
i . 06/03/2024 . Sensibilizar para as questdes ambientais e | Cidadania e .
Casa da Ciéncia Bernardina Lopes, 32 - . . Alunos do 12 ciclo X
10/05/2024 . ; de sustentabilidade (poluigdo). Desenvolvimento
de Braga ano; Maria Jose .
29/05/2024 Macedo 42 ano Estudo do meio
31/05/2024 !
Camara Municipal de
Visita de estudo Braga
e R tante do 4° Conh ari daelab a . .
ao bloco grafico 14/03/2024 epresentante do 2% ano OnNecer os varios passos da elaboragdo Cidadania e Alunos do 42 ano X

da Porto Editora

- Maria José Macedo

dos manuais EUREKA

Desenvolvimento
Estudo do meio
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Portugués
Matematica
Professores Cidadania e
- coordenadores de . , Desenvolvimento
Exercicio de ] Refletir sobre um plano possivel de .
. ~ estabelecimento. x S Estudo do meio 0
simulagdo de Ao longo do ano evacuacgdo em caso de incéndio ou outras Alunos do 12 ciclo

incéndio

emergéncias.

Portugués
Bombeiros Sapadores de
Braga

Outras propostas
consideradas
pertinentes

Ao longo do ano

Representantes de ano:
Helena Afonso 12 ano;
Anabela Esteves, 22 ano;
Bernardina Lopes, 3¢
ano; Maria José
Macedo,42
ano/coordenadores de
estabelecimento.

Visitas ou saidas de curta duragdo que
possam surgir ao longo do ano e que
sejam consideradas de interesse para a
aprendizagem/ consolidacdo de contetidos
dos alunos.

Entidades promotoras

Alunos do 12 ciclo
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1.3 DEPARTAMENTO DE LINGUAS E HUMANIDADES

AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: DEPARTAMENTO DE LINGUAS E HUMANIDADES

_ _ COORDENADOR / _ : FINANCIAMENTO
DESIGNAGAO CALENDARIZAGAO OBJETIVOS ARTICULACOES PUBLICO-ALVO
DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS
"E/ Dia de la - Contextualizar o feriado nacional espanhol e Alunos de
. A 12/10/2023 Susana Pereira dar a conhecer o conceito de "Hispanidad". - Espanhol (3¢ - -
Hispanidad i
ciclo)
- Identificar alimentos sauddveis e sustentaveis.
= -Estimular a participagdo ativa e responsavel
Sessdo de P pag Np
e dos alunos e das alunas na promogdo da
sensibilizagdo Carla Canossa . ~ . ~ L
wnis ~ . . alimentagdo saudavel e adogdo de habitos
Alimentagao Enfermeira Margarida . .
. , . alimentares equilibrados. EECE/CeD
Saudavel/ 12 Periodo Figueiredo . o . . - Alunos do 62 ano
. A . - Reconhecer a alimentagdao como vital para a Equipa de Educagao
Desperdicios (outubro) Angela Coimbra . . - 76 alunos
. . saude humana. para a Saude
alimentares/ Daniela Santos . .
. . - Desenvolver atitudes que evitem o
leitura de rétulos R
. desperdicio alimentar.
alimentares . . . =
- Identificar e interpretar a informagdo
nutricional no rétulo dos alimentos.
- Dar a conhecer a toda a comunidade escolar,
presépios realizados pelos alunos;
- Compreender a especificidade do
Exposicao alusiva 12 Periodo Cristianismo e da Igreja Catdlica; Alunos do 52 Ano
a quadra natalicia (dezembro de Ana Paula Oliveira - Ajudar a comunidade educativa a descobrir o inscritos em
(EMRC) 2023) valor do mistério do Natal Histdrica; EMRC - 57 alunos

- Proporcionar a escola caracteristicas proprias
e significativas da quadra natalicia;
- Promover a criatividade.

Jogo dos Direitos
Humanos

12 semestre -
dezembro
7A, B
22 semestre -
margo

Teresa Morte
Candido Araujo
Carlos Gomes

- Conhecer e reconhecer a importancia dos
Direitos Humanos.

- Sensibilizar os alunos para o respeito mutuo
entre Cidad3dos e Nacgdes.

EECE/Cidadania e
Desenvolvimento
Biblioteca Escolar

Alunos do 7.2 ano
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7Ce 7D - Interiorizar a cultura da paz e da resolugdo
pacifica dos conflitos.
- Manifestar sensibilidade para com situacdes
de injustica, desigualdade, pobreza e falta de
liberdade.
- Sensibilizar os alunos para a “Mobilidade
Urbana Sustentavel”;
- Apelar a utilizagdo dos transportes publicos e
Teresa Morte dospmodos ativogs (apéede bFi)cicIetaF)) Alunos do 5¢ ano
Sessdo de 12 e 22 Periodos N .. .p . EECE/CeD (88 alunos) , 7¢
e o Candido Araujo em prol de uma sociedade cada vez mais
sensibilizagdo (23,24 e 26 de ~ , Transportes anos (79 alunos)
“ Ana Ledo sustentavel;
Transportes e outubro de 2023 e Joana Vieira _Refletir sobre praticas de seguranca (viajar em urbanos de Braga | Alunos 92A,BeD
Cidadania” 30 janeiro de 2024) P guranca tviaj (TUB) e CMB (64 alunos)
seguranga nos autocarros, boas praticas e
conselhos);
-Consciencializar para os perigos, quando sdo
adotados comportamentos inadequados.
- Desenvolver a capacitacdo dos alunos para Equipa da EECE/
uma intervencdo ativa e critica face a docentes de
Workshop o ; . .
“Reutilizacdo de problematica dos residuos. Cidadania e
residuos Teresa Morte - Sensibilizar para a importancia da Regra dos Desenvolvimento Alunos do 62 ano-
. 12 semestre (24 Angela Coimbra 3R’s e do conceito de economia circular. Clube da Ciéncia 76 alunos
producao de ~ . . . .
sab3o” novembro) Ana Ledo - Promover a participagdo ativa da comunidade Viva na Escola

292 semestre

educativa na preservagdao do ambiente.

- Desenvolver atitudes e valores de cidadania
gue contribuam para o desenvolvimento
sustentavel.

Elemento exterior a
escola (docente de
FQ Diana Castro

Alunos do 72 ano

Encontro com a
escritora Soni
Esteves sobre o
livro “A que sabe
o mar”.

12 e 29 periodos
(4 e 5 dezembro de
2023 e
5 e 7 de fevereiro
de 2024)

Teresa Morte
Carmen Fernandes
Ana Paula Santos
Ana Ribeiro
Orlanda Silva
Carlos Gomes

- Dialogar com a escritora sobre o processo de
escrita e sobre o livro em questdo.

- Sensibilizar os alunos para a diferenga e a
tolerancia em relagdo a outras culturas.

- Comparar atitudes, incluindo elementos que
denotam discriminagdo, bem como elementos
gue indiqguem a mudanca de vida dos
protagonistas no futuro.

- Apresentar/partilhar os textos narrativos
elaborados pelos alunos (propostas de

Equipa da EECE/
docentes de
Cidadania e

Desenvolvimento

Portugués
Escritora Soni
Esteves
Biblioteca Escolar

Alunos do 82 ano
-89 alunos

Rua Professor Jerénimo de Oliveira, 535 — 4700-853 Merelim (Sdo Pedro) — Braga — Telefone: 253 300 620 / 253 623 600
www.mosteiroecavado.net — eb23@mosteiroecavado.net

Pagina 9 de 74



http://www.mosteiroecavado.net/
mailto:eb23@mosteiroecavado.net

I . REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO
— e
AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO
continuagdo do conto lido) e discutir as
diferentes ideias apresentadas.
- Compreender que gastar mais do que
necessario pode comprometer a satisfacdo de
necessidades no futuro.
Agdo de - Relacionar despesas e rendimentos.
¢ = , Teresa Morte o -p . Todas as turmas
formagao - 29 Periodo -Identificar as diferentes fontes de rendimento ) .
. . L Carmen Fernandes L. o . EECE / Cidadaniae | do82ano (A, B, C,
Literacia (8 e 9 de janeiro e . (salarios; rendas; pensdes; subsidios; .
. . Orlanda Silva . . . Desenvolvimento D)-89 alunos | - | -
Financeira 19e21de donativos, rendimentos de capital e outras
= . o Banco de Portugal
Tema: Gestao do fevereiro de 2024) remuneragoes).
Orgamento - Estabelecer prioridades consistentes com
determinado rendimento.
- Entender a poupanga como forma de alcangar
objetivos de longo prazo.
- Compreender o conceito lgualdade de
Género.
- Promover igualmente os direitos das mulheres .
. & Equipa da EECE/
e das raparigas.
Avaliar o significado da promocdo da docentes de
Sessdo de 9,10, 13,16, 17 ) gnitic: promos Cidadania e
e Teresa Morte igualdade de direitos e oportunidades entre .
sensibilizagdo — 19 de outubro de . . Desenvolvimento e | Alunos do 9.2 ano
P Adriana Rodrigues homens e mulheres. .
Violéncia no 2023 (1.2 semestre) . . o Servigo de 98 alunos
" Carlos Gomes - Desenvolver uma atitude positiva no que . .
Namoro 22 semestre . . Psicologia e
respeita a igualdade de género. . ~
Orientagao

- Promover a igualdade de género em varios
planos (politico, econdmico, social e cultural),
contribuindo para a eliminagdo de esteredtipos.
- Identificar a violéncia baseada no género.

Biblioteca Escolar

Sessao “Riscos
em Protecdo
Civil”

22 e 32 periodos
(15,16 e 18 de
janeiroe 14 e 16 de
maio de 2024)

Teresa Morte

- Desenvolver uma cultura de seguranca.

- Interiorizar o dever de colaborar com as
autoridades que trabalham para o bem-
comum.

- Conhecer as medidas de autoprotegao face a
uma situagdo de emergéncia, em fung¢do da
natureza de cada tipo de risco.

- Saber atuar em situacdes de emergéncia.

- Reconhecer a existéncia de riscos.

EECE /Cidadania e
Desenvolvimento
Camara Municipal
de Braga — Divisao
da Protecdo Civil

Alunos do 9.2 ano
(98 alunos)
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- Compreender o impacto da transformagdo
digital no Mundo do Trabalho.
- Debater as dinamicas emergentes do futuro EECE /Cidadania e
Orientagdo do trabalho, emprego e sustentabilidade. Desenvolvimento
Vocacional e 0 Teresa Morte -Compreender a importancia do conhecimento Servigo de
Mundo do 19 e 29 semestre Adriana Rodrigues de si nas escolhas vocacionais e nas transi¢cdes Psicologia e Alunos do 92 ano
Trabalho Ana Paula Oliveira no Mundo do Trabalho. Orientacao -98 alunos
-Refletir sobre as oportunidades de formagao e EMRC
trabalho face as competéncias e caracteristicas Ex-alunos do AEMC
individuais.
- Relacionar vocacao e profissdo na construgdo
de um projeto de vida.
- Conhecer e compreender as formas de
atuacdo dos regimes fascista e nazi antes e
durante a 22 Guerra Mundial (holocausto);
- Combater a indiferenca face a situagdes de
injustica social e de desigualdade social, Historia
fomentando o comportamento prossocial e a .
. , - Servico de
Projeto coragem moral, através da educag¢do para o . . Alunos do 92 ano
“pei : . - Psicologia e
Psicologia da Carmen Fernandes heroismo quotidiano; . ~ - 98 alunos
” o , A g - . o . . . . Orientacao
Paz 22 Periodo Candido Araujo - Introduzir nogGes basicas da psicologia da paz
Adriana Rodrigues e dos direitos humanos aos alunos, associando
a necessidade de salvaguarda da seguranca, da
defesa e da paz a justica, a democracia e ao
desenvolvimento de todas as sociedades,
povos, paises e regides.
Promover uma cultura de paz e ndo violéncia
na escola;
- Promover o sentido de cooperagdo e
competéncias de empatia e tolerancia.
- Cativar os jovens para ag¢des de voluntariado e . .
I J P <; . EECE/Cidadania e
~ 19 Semestre - sensibilizd-los para a sua importancia; .
Sessdo de . - o - Desenvolvimento
e 15 janeiro (5A,Ce Ana Paula Oliveira - Identificar boas praticas de bem-estar dos . ~
sensibilizagdo - L . Projeto Inclusdo
“ D) Ana Ledo animais de companhia. [ Alunos do 52 ano
Bem-estar o . N Solidaria
s 22 semestre -20 Joana Vieira - Conhecer o trabalho de uma Associagdo de N
animal . o Associagdo para a
fevereiro ( 52B) defesa dos Animais. L
Defesa dos Animais
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e Ambiente de Vila
Verde
- Estimular o gosto e o prazer da leitura. Transpor
- Melhorar o dominio da lingua portuguesa, a te para
compreensao leitora e os habitos de leitura. Alunos do 3.2 ao as fases
Concurso Fase Escolar Docentes de Portugués, Professores de 9.2ano de posterior
Intermunicipal de Fase Municipal titulares de turma do 3.° Portugués + escolaridade do es a fase
Leitura P e 4.° anos e professor professor Agrupamento de escolar
(datas a definir) bibliotecario bibliotecario. Escolas Mosteiro (para os
e Cavado. alunos
vencedor
es)
- Ler integralmente uma obra literdria
Ida ao teatro - o § . Contacto
. dramatica, na sua forma de espetdculo teatral.
Leandro, rei da - com a
;. . - Reconhecer, na organizagdo do texto R
Heliria, de Alice L. e -~ Camara
L. dramatico, ato, cena, fala e indicagGes cénicas ..
Vieira ~ Municipa
13 de marco. de - Interpretar o texto em fungdo do seu modo Alunos do 7.2 do | para
A Ls ¢ = Maria da Luz Peixoto e | literario, com base na andlise da representacdo Agrupamento de p .
(No ambito do 2024 (manh3) , . - . solicitar 5,50 €
Luis Costa dos temas, das experiéncias e dos valores. Escolas Mosteiro .
estudo do Texto L . . . credenci
- - Exprimir opinides e problematizar sentidos e Cavado.
Dramatico e ~ - - al para
. . como reagao pessoal a visualizagdo do
leitura integral da [ transport
. espetdaculo teatral.
obra literaria . . e
- Estimular o gosto e o prazer da leitura. .
representada) .. V- ~ gratuito.
- Desenvolver o espirito critico e de observagao.
- Sensibilizar os alunos para a luta contra a Equipa da EECE /
violéncia sobre as pessoas idosas. docentes de
- Conhecer a Comissao de Prote¢do ao Idoso na Cidadania e
defesa e promocao dos direitos das pessoas Desenvolvimento,
Encontro Teresa Morte idosas. Educagdo Moral e 79 anos
intereeracional Ana Paula Oliveira -Explorar os materiais disponibilizados pela Religiosa Catdlica
& 292 Periodo Silvia Sa Comissao de Protegdo ao Idoso. Projeto de
Candido Araujo - Promover a partilha de conhecimentos e Inclus@o Solid@ria
experiéncias entre geragoes. Comissao de
Protecdo ao Idoso
(Campanha “O
siléncio tem voz”)
Clube Ubuntu

Rua Professor Jerénimo de Oliveira, 535 — 4700-853 Merelim (Sdo Pedro) — Braga — Telefone: 253 300 620 / 253 623 600
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- Fomentar o respeito pelo meio ambiente,
- Promover o convivio entre professores e
alunos,

Alunos do 52 e 62

Visita de estudo 3¢ Periodo Consciencializar os alunos para a importancia anos inscritos em
ao Azurara (17 de abril de Ana Paula Oliveira s P P EMRC
da responsabilidade fora do contexto do espago EMRC - 114
Parque 2024)
escola, alunos
- Participar em novas atividades,
-Viver novas aventuras.
-Valorizar comportamentos de
responsabilidade social em relagdo ao ser
humano e a natureza;
-Fortalecer o espirito de relagdo com os outros
num ambiente de reciprocidade e empatia;
Visita de estudo - -Fomentar o crescimento pessoal de cada
Encontro aluno/a como cidaddo consciente do seu papel
Diocesano da 39 periodo no mundo, Alunos do 92 ano
disciplina de . Ana Paula Oliveira -Concretizar a alegria, a confianga e a EMRC inscritos em
(15 de maio de S .
EMRC da esperancga na realizagdo propria e dos outros; EMRC - 49 alunos
.y 2024) e . oA
Arquidiocese de -Identificar, consolidar e estabelecer dindmicas
Braga - EMRC para a construgdao de um projeto de vida,

Spring Fest '24

valorizado pela disciplina de EMRC,
promovendo os valores de identidade e
pertenga a uma comunidade, de ambito local e
global numa légica de escola cidada que forma
para o Futuro.

-Cativar os jovens para ag¢des de voluntariado e
sensibiliza-los para a sua importancia;

EECE/Cidadania e
Desenvolvimento

. . . . . Alunos
- Incutir nos alunos atitudes de solidariedade, Equipa do Projeto .
. ~ envolvidos:
, . fraternidade e educagao para os valores; de Inclus@o
32 Periodo (maio) . . . . Turmas 92Ce E
- Enriquecer o processo de ensino Solid@ria,
- Teresa Morte . . . ~ . (55 alunos)
Dadiva de Sangue . aprendizagem, estimulando discussdes sobre Projeto de
Ana Paula Oliveira i . . =
valores como a ética e a cidadania; Educagdo para a .
. . . Comunidade
- Participar em campanhas de solidariedade Saude | 7 T | e | e

social;
- Reconhecer que dar sangue é um contributo
maior do ser humano para salvar vidas.

Instituto Portugués

do Sangue e da
Transplantagdo

educativa

Rua Professor Jerénimo de Oliveira, 535 — 4700-853 Merelim (Sdo Pedro) — Braga — Telefone: 253 300 620 / 253 623 600
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%

AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

Visita de estudo
ao Parque
aquatico de
Amarante

32 Periodo
(12 de junho de
2024)

Ana Paula Oliveira

-Promover o espirito de convivio entre as
turmas;

-Criar um tempo e um espaco de vivéncia dos
valores propostos nas aulas de EMRC;
-Valorizar a presenca dos alunos nas aulas de
EMRC;

-Cotar a disciplina de EMRC no meio escolar.

EMRC

Alunos do 72 e 82
anos inscritos em
EMRC - 104
alunos

11.% edigao das

Maria da Luz Peixoto,

Incentivar o bom uso da lingua portuguesa

Olimpiadas da Data a definir , , elos alunos, fomentando neles o interesse .
i P ( ) Luis Costa, José Castro e P . ~ - Alunos do 3.°ciclo - -
Lingua pelo conhecimento da norma-padrdo do
Carlos Gomes .
Portuguesa Portugués Europeu.
- Promover a educacgdo linguistica e literaria no
ensino basico.
Ao longo do ano L
. - Ler textos literarios, portugueses e Alunos dos 3.2 e
letivo, com uma . . . 2 .
Docentes de Portugués, | estrangeiros, de diferentes épocas e de géneros Professores de 4.2anos, 2.2 e 3.2
— fase em cada . o | 4 N .
Olimpiadas da , titulares de turma do 3.° | diversos. Portugués + ciclos, do
. periodo. o - . - -
Leitura e 4.° anos e professor - Desenvolver habitos de Leitura. professor agrupamento de
. . bibliotecario - Estimular o gosto e o prazer da leitura. bibliotecario escolas Mosteiro
Final do ano letivo - . . S .
) - Estimular a leitura domiciliaria. e Cavado.
a prova final. . .
- Promover as competéncias leitoras dos
alunos.
- Desenvolver o espirito de solidariedade; EMRC,
- Educar para os valores; EECE/Cidadania e
- Promover agBes que capacitem o aluno para Desenvolvimento;
a resolugdo dos problemas da realidade diaria; Educacdo Fisica
- Sensibilizar para problemas escolares e Educacdo Especial;
sociais. CERCI;
Projeto Inclus@o - - Respeitar e amar todas as pessoas, sem CARITAS de BRAGA;
. . Ana Paula Oliveira . ; Toda a
Solid@ria - distincdo de raga, cor, credo e os mais MAKE- A -WISH .
Ao longo do ano . .. comunidade | - | -
campanhas desprotegidos; Comércio Local .
s A . educativa
solidarias - Sensibilizar para os valores da verdade, Comunidade local

confiancga e abertura aos outros;

- Abrir-se aos valores da colaboracdo e
responsabilidade;

- Apreciar o valor da vida;

- Conhecer modelos de solidariedade social.

Associagao para a

Defesa dos Animais
e Ambiente de Vila

Verde
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Campeonato Ao longo do ano: R - Promover o gosto pelas linguas estrangeiras; o

. . Inés Botelho / docentes N , Alunos dos 12 (3¢
Supertmatik das . fase intra turmas - , - Desenvolver competéncias ao nivel do

) . da Secgdo de Linguas L. N o - e 42anos), 22e 32 | €100,00 -
Linguas . fase inter turmas . vocabuldrio em Inglés, Francés e Espanhol. .
. . . Estrangeiras ciclos

Estrangeiras . grande final online

Rua Professor Jerénimo de Oliveira, 535 — 4700-853 Merelim (Sdo Pedro) — Braga — Telefone: 253 300 620 / 253 623 600
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1.4 DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS

AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: DEPARTAMENTO DE IMATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS

COORDENADOR /

FINANCIAMENTO

DESIGNACAO CALENDARIZAGAO OBJETIVOS ARTICULAGOES PUBLICO-ALVO
DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS
- Promover o gosto pela Matematica e,
. . articularmente, pelo calculo mental.
SuperTmatik de Ao longo do ano | Isabel Aguiar/docentes P P . i Alunos do 5.2 ao
- Desenvolver competéncias de calculo mental. 45 € ---

calculo mental

letivo

de matematica

- Promover atividades acessiveis e ludicas, mas
desafiadoras, relacionadas com Matematica.

9.2ano

Bebras — Castor
Informatico

Novembro 2023

Jodo Sérgio Rodrigues /
docentes de matematica

- Promover e divulgar o Pensamento
Computacional entre professores e alunos.

Alunos do 5.2 ao
9.2ano

Semana da Ciéncia
e Tecnologia 2023:
jogos cientificos,
concurso de
adivinhas
cientificas e Videos

De 20 a 24 de
novembro

Alcina Teixeira
Angelina Pimenta
Carla Canossa
Dolores Leite
Manuel Costa
Susana Pinto

Promover o gosto pelas Ciéncias Experimentais.
Promover a literacia cientifica.

Promover a utilizagdo correta da lingua
portuguesa e a sua relagdo com as diferentes
areas do saber.

Promover habitos e estilos de vida saudavel.

Alunos do 6.2 ao
9.2ano

Semana da Ciéncia
e Tecnologia 2023:

15 e 16 de janeiro

Promover o gosto pelas ciéncias experimentais.
Despertar maior curiosidade pela ciéncia

Alunosdo 5.2e
7.2 anos (visita

Exposicdo / Feira 2024 Carla Canossa geoldgica. guiada
de fosseis, Promover a literacia cientifica.
minerais e rochas. Potenciar a aplica¢do e o aprofundamento de
aprendizagens, em ambientes educativos
informais, através de uma visita a
feira/exposicdo e da comunicagdo com
gedlogos.
Capacitagdo dos alunos para que sejam
Olimpiadas da construtores auténomos e ativos do seu
Quimica Junior 2.2 periodo Alcina Teixeira conhecimento.

2024

Alunos do 9.2 Ano

Rua Professor Jerénimo de Oliveira, 535 — 4700-853 Merelim (Sdo Pedro) — Braga — Telefone: 253 300 620 / 253 623 600
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Desenvolver a literacia cientifica e tecnoldgica

dos alunos.
Fomentar o gosto pelas areas da ciéncia e da

tecnologia.
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1.5 DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

COORDENADOR /

FINANCIAMENTO

DESIGNAGAO CALENDARIZAGAO OBJETIVOS ARTICULACOES PUBLICO-ALVO
DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS
Estimular a criatividade no sentido da
valoriza¢do /motivacdo dos alunos.
Exposicées Mostra Professores das Mostrar aos varios agentes da comunidade
te:'\ oiérias (Ao longo do ano disciplinas da secgdo educativa (Pais/EE, alunos, docentes, Comunidade N3do
P letivo) Artes e tecnologias assistentes técnicos e operacionais) o trabalho Educativa aplicavel
desenvolvido pelos alunos nas disciplinas da
secc¢do).
Hora do Cddigo Mobilizar para a literacia digital e a
Mundial computagao. =
, p. ¢ . . Alunos do 22 e 32 Nado
(Computer 19 Periodo Professora de TIC Aproximar os jovens, em torno do universo . p
. N L. . - ciclos aplicavel
Science cientifico e tecnoldgico da informatica e da
Education Week) programacao de computadores e robética.
Comemoracao do , Sensibilizar os alunos para uma utilizagdo Nado
X ¢ 29 Periodo . . P ¢ Alunos do 22 e 32 .
Dia da Internet . Professora de TIC esclarecida, critica e segura da Internet. . aplicavel
(Fevereiro) ciclos
+Segura 2023
Sensibilizar os alunos para uma utilizagdo Nao
. Ao longo do ano . . : ¢ Alunos do 22 e 32 .
Desafios . Professora de TIC esclarecida, critica e segura da Internet. . aplicavel
letivo ciclos
Seguranet
“Exposigoes” Desenvolver a criatividade e autonomia.
Digitais dos Ao longo do ano Desenvolver o pensamento critico, criativo e Alunos do 22 e 32 N3o
. Professora de TIC . . _
trabalhos em letivo cientifico. ciclos aplicavel
padlet Estimular a criatividade em sala de aula.
Comemoragao do Outubro Seccdo de Educacgdo Perceber, através de um jogo, a importancia das EMAEI Turmas de 52 e Ndo
Dia Nacional das Especial Acessibilidades. 62 ano aplicavel
Acessibilidades. Ter sempre presente que a falta de Associagcao
Acessibilidades continua a representar o maior Salvador
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AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

fator para a exclusdo social das pessoas com
deficiéncia motora.

Comemoragao do
Dia Internacional

Semanado3a 10

Seccdo de Educacgdo

Abrir a escola a comunidade; sensibilizar os
alunos para a diferenca; acolher o Outro

da Pessoa com de dezembro Especial desenvolvendo valores de solidariedade e Comunidade Nao
Deficiéncia inclusdo, gentileza e respeito pela diferenca. Escolar aplicavel
Envolver os varios agentes da comunidade
educativa (Pais/EE, alunos, docentes,
~ . assistentes técnicos e operacionais) numa Projeto Inclus@a
Semana dos Semana de 14 de Secgdo de Educagdo . . . P ) y . . @ . ~
. . atividade coletiva, estimulando o trabalho Solid@ria Comunidade N3o
Afetos fevereiro Especial . . . y
colaborativo/em equipa de toda a comunidade; Escolar aplicavel
promover o sentimento de pertenca a uma
comunidade escolar.
Sensibilizar os alunos e a comunidade educativa
Comemoragao do | Primeira semana de para a diferencga; acolher o outro
Dia Mundial da aulas de abril desenvolvendo valores de solidariedade, . -
s L ~ ~ . ~ . . . Comunidade Nado
Consciencializa¢a Seccdo de Educacdo inclusdo; gentileza e respeito pela diferenca. AlIA p
. . o Escolar aplicavel
o sobre Especial Dar a conhecer mais informacédo sobre o
o Autismo Autismo, desmistificando algumas crencas
existentes sobre o assunto.
Fatima Ferraz / -Promover habitos de vida saudavel; | | | | e
Desafio das Maria José Pereira - Desenvolvimento das capacidades motoras; .
Cordas Luciano Gongalves -Reforco de aprendizagens e/ou novas Educacdo Fisica
13/12/23 . Arte em 32 Ciclo 50€
Nuno Gongalves experiéncias: .
i i movimento
Conceigdo Azevedo - Promover a competi¢do entre os alunos.
Dar a conhecer a modalidade de atletismo;
Valorizar a pratica da atividade fisica e
Conceigdo Azevedo/ desportiva de forma regular, promover o
C Maria José Pereira espirito de camaradagem e partilha, o respeito
Miniolimpiadas , . . .
292 Periodo Luciano Gongalves pelo outro e pelas regras, o fair play e 12 29 e 32 ciclos 80€ | -

de Atletismo

Fatima Ferraz
Nuno Gongalves

sensibilizar os alunos para a importancia da
manutencdo de habitos de vida saudavel;
Reforgar as aprendizagens da modalidade quer
como praticante, quer como juizes/ arbitros;

Desporto Escolar

Realizar um torneio com desenvolvimento de
trés modalidades desportivas coletivas com
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Comemoragao do

Dia Mundial da

Atividade Fisica
(TRIBOL)

10/04/2024

Nuno Gongalves /
Fatima Ferraz
Conceigdo Azevedo
Luciano Gongalves
Maria José Pereira

bola (TRIBOL). Valorizar a pratica da atividade
fisica e desportiva de forma regular, promover
o espirito de camaradagem e partilha, o
respeito pelo outro e pelas regras, o fair play e
sensibilizar os alunos para a importancia da
manutengdo de habitos de vida saudavel;
Reforgar as aprendizagens das modalidades
quer como praticante, quer como juizes/
arbitros;

Educacdo Fisica e
Desporto Escolar

12 22 e 32 ciclos

40£

Comemoragao do
Dia Mundial da
Danga

29/04/2024

Maria José Pereira /
Luciano Gongalves
Conceigdo Azevedo
Fatima Ferraz
Nuno Gongalves

- Dar a conhecer o trabalho desenvolvido pelos
alunos na disciplina de Arte em Movimento;
Comemorar o Dia Mundial da Danga; valorizar a
pratica da atividade fisica e desportiva de
forma regular, promover o espirito de
camaradagem e partilha, o respeito pelo outro
e sensibilizar os alunos para a importancia da
manutencdo de habitos de vida saudavel.

Educacdo Fisica e
Desporto Escolar

52 e 82 anos
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1.6 ENSINO ARTICULADO DA MUSICA

AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: ENSINO ARTICULADO DA MUSICA

DESIGNACAO

CALENDARIZAGAO

COORDENADOR /
RESPONSAVEL

OBIJETIVOS

PUBLICO-ALVO

ARTICULAGOES

FINANCIAMENTO

EscoLA

ALUNOS

Musica entrelagada

Semanalmente nos
intervalos da tarde

Professores de
instrumento

Divulgar o repertério para os diferentes
instrumentos e propiciar aos alunos do ensino
articulado, bem como a restante comunidade
educativa, momentos musicais, e incentivo aos
alunos do 92 ano para a continuagdo dos seus
estudos musicais ao partilharem um pequeno
momento musical com o seu professor de
instrumento em forma de duo.

Comunidade
Escolar

Professores do
CMCGB e turma do
articulado do 9¢
ano.

Audicdo de . . .

§ 31 de outubro Professores de Incentivo aos alunos do 22 e 32 ciclo na Comunidade
Halloween no o L. .

o, 14h30 Ensemble apresentacdo de repertdrio. Educativa
Auditoério

Professores de
Audicdes de Semana de 6 a 10 de instrumento Comunidade
novembro novembro Professores Escolar
acompanhadores

Audicao Classe de
Piano

28 de novembro
17h30

Patricia Ventura

Preparar e incentivar os alunos para o contacto com
0 publico. Desenvolver capacidades técnicas e
interpretativas.

Comunidade
Escolar

Professores de
Piano CMCG

Concerto
participado “A
Quinta da
Amizade” (Altice
Férum)

28 de novembro - 14h

Professores de
Formagdo Musical

Promover o desenvolvimento de competéncias e
conhecimentos musicais; Motivar os alunos para a
aprendizagem musical.

Turmas do 12
ciclo

Professores do
CMCGe
professores
titulares do 12 ciclo

Intercambio Classes
de Piano AEMC e
EMAX

5 de dezembro

Professores de
Piano CMCG

Preparar e incentivar os alunos para o contacto
entre pares. Desenvolver capacidades técnicas e
interpretativas.

Comunidade
Escolar

Professores de
Piano CMCG

Festa de Natal 12
ciclo

15 de dezembro

Ana Calheiros

Apresentar o trabalho realizado ao longo do periodo
e Festejar o Natal

Comunidade
educativa e

Professoras do 12
ciclo e pianista
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Masterclass de
Piano

Semana 26 de
fevereiro a 1 margo
(datas a confirmar)

Professores de
Piano CMCG

experiéncias coletivas e individuais; Motivar o
progresso na aprendizagem; Melhorar habitos e
métodos de estudo.

Alunos de Piano

Professores CMCG

envolvente acompanhador
Concerto de Natal
com Coros e e . . ~ . . .
16 de dezembro . Sensibilizagdo musical, divulgagdo do ensino Comunidade Responsavel do
Ensemble de Fernando Monteiro . . -
. 20h30 articulado Educativa Coro de Tibdes

Guitarras no
Mosteiro de Tibaes

Professores de

Semanade9a12de .
Provas de instrumento
. dezembro
instrumento ) Professores
(datas a confirmar)
acompanhadores
.. Professores de Alunos finalistas
Atividades de . e . . ~ . .
sensibilizacdo 29 periodo instrumento Sensibilizagdo musical, divulgagdo do ensino | do Pré-Escolar Professoresdo | |
musical Professores de articulado de todos os JI CMCGB
Formagdo Musical do AEMC
Professores de
instrumento
Audigao de . Professores Sensibilizagdo musical, divulgagdo do ensino Comunidade
10 de fevereiro .

Carnaval acompanhadores | articulado Escolar

Professores de

ensemble
Desenvolvimento técnico-artistico; Partilha de

Audicdes de margo

Semanade 4 a8de
margo

Professores de
instrumento
Professores

acompanhadores

Comunidade
Escolar

“Segredo da
Floresta” de
Margarida Fonseca
Santos-Corodole
22 ciclos de MC

9 de Margo ?? (a
confirmar
disponibilidade do
Auditério do
Conservatorio)

Ana Calheiros e
Maria do Carmo
Silva (professora
titular do 32 ano da
EB de Panoias)

Interpretar a obra “O Segredo da Floresta” quer
narrada quer cantada. Trabalhar a obra a nivel
poético e musical.

Comunidade
Escolar

Professora titular
do 32ano, e
pianista
acompanhador.

Intercambio Classes
de Piano AEMC e
EMAX

Semana de 11 a 15 de
margo
(data a confirmar)

Professores de
Piano CMCG

Preparar e incentivar os alunos para o contacto
entre pares. Desenvolver capacidades técnicas e
interpretativas.

Comunidade
Escolar

Professores de
Piano CMCG

Provas de

Semana de 16 a 19 de

Professores de

Professores do

Rua Professor Jerénimo de Oliveira, 535 — 4700-853 Merelim (Sdo Pedro) — Braga — Telefone: 253 300 620 / 253 623 600
www.mosteiroecavado.net — eb23@mosteiroecavado.net

Pagina 22 de 74



http://www.mosteiroecavado.net/
mailto:eb23@mosteiroecavado.net

I . REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO
—
AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO
instrumento margo instrumento CMCG
(datas a confirmar) Professores
acompanhadores

Intercambio Classes

Semana de 27 a 31 de

Preparar e incentivar os alunos para o contacto

. Professores de , Comunidade Professores de

de Piano AEMC e margo . entre pares. Desenvolver capacidades técnicas e .
. Piano CMCG . . Escolar Piano CMCG
EMAX (data a confirmar) interpretativas.
Professores de . L. s .
. Desenvolvimento técnico-artistico; Partilha de .
Concurso Interno - instrumento A . . e . Comunidade Professores do
Datas a definir experiéncias coletivas e individuais; Motivar o
de Instrumento Professores . Escolar CMCG
progresso na aprendizagem.
acompanhadores

Oficina “Do lixo se
faz musica” (Casa
da Musica)

15 de maio (14h30)

Nuno Oliveira

Promover o desenvolvimento de competéncias e
conhecimentos musicais; Motivar os alunos para a
aprendizagem musical.

Turmas 82D e
99D

Professores do
CMCG e Diretores
deturmado82De
92D

Audicdes de maio

Semana de 20 a 24 de
maio

Professores de
instrumento
Professores

acompanhadores

Comunidade
Escolar

Oficina “Nouvelle
Cuisine” (Casa da
Musica)

4 de junho (14h30)

Nuno Oliveira

Promover o desenvolvimento de competéncias e
conhecimentos musicais; Motivar os alunos para a
aprendizagem musical.

Turmas 52D e
62D

Professores do
CMCG e Diretores
deturmado52De
62D

Professores de

Provas de Semanas de final do .
. . . instrumento
instrumento 32 ano letivo (dias a

. . Professores
Periodo definir)

acompanhadores

Estigio de Alunosde 1%2e

& P . , Promocdo de habitos de estudo, consciéncia musical 22 ciclo do
Orquestra Sinfonica Final do 32 Periodo Professores de ) . . Professores do

R . . e desenvolvimento de outras competéncias do foro Ensino | . T | e | -
do Regime de (a confirmar as datas) instrumento .. . . CMCG
Ensino Articulado técnico-musical. Articulado do
AEMC
. . I . . ~ . . Professores do
Festa do articulado 28 de junho Todos os Sensibilizagdo musical, divulgacdo do ensino Comunidade CMCG +
Mosteiro de Tibaes (a confirmar a data) professores articulado Educativa
Professores AEMC
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AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: PROGRAMA ECO-ESCOLAS

COORDENADOR /

FINANCIAMENTO

DESIGNACAO CALENDARIZAGCAO OBIETIVOS ARTICULAGOES PUBLICO-ALVO
DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS
Semana do 23a29de
Clima setembro
o Sensibilizar para a importancia da adogdo de
Sessao de . medidas que minimizem o impacto das A -
~ Dolores Leite qN ~ P Camara Municipal Turmas do 8.2ano
educagao . nossas agoes nas alteragdes
. Sara Ribeiro S de Braga
ambiental . climaticas. . . .
“ Orlanda Silva . Ciéncias Naturais Impressa
Passos al e Aumentar os conhecimentos sobre a A
Pequenos Vania Mota roblematica das alteragdes climaticas Ingles © cartaz
9 ! Ana Paula Santos P . ¢ o Clube de Jornalismo | Turmas do 8.2A, 8.2B
Grandes e Fomentar habitos e comportamentos no dia a e 8.9C
Resultados: O dia que contribuem para a prote¢do do '
Poder das planeta.
Mudangas 27 de setembro
Sustentaveis” 2023
e Participar na Eco-Mostra como Eco- Escola do
Municipio de Braga convidada. Coordenagdo
Dia das e Promover o enriquecer de aprendizagens dos Nacional do Delegados e
. alunos, no ambito da educagdo ambiental, Programa Eco- subdelegados de
Bandeiras Verdes . . . .
~ Dolores Leite com atividades diferenciadas. Escolas | ABAE turma ~
Galardao Eco- oo - L , . A . Impressa
Escolas 2023 13 de outubro 2023 Sara Ribeiro e Divulgar o trabalho e préticas pedagdgicas das | Camara Municipal Grupo de alunos do ocartaz | T
(Altice Forum Orlanda Silva Eco- Escolas e de entidades diversas. de Braga 8.9A participantes na
Braga) e Reconhecer as escolas galardoadas, através | Ciéncias Naturais Eco- Mostra
da entrega do Galarddo Bandeiras Verdes Eco- Educagdo Visual
Escolas 2022-2023 e de outras distingdes. Clube do Ambiente
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Hastear da e Assinalar na comunidade educativa o
Bandeira Verde Dolores Leite reconhecimento do trabalho desenvolvido no | Camara Municipal Comunidade
2022-2023 30 novembro 2023 Sara Ribeiro ano transato em prol da sustentabilidade e da de Braga educativa
Orlanda Silva comunidade.

Tema: Espagos
Exteriores

“Hortas BIO nas
Eco-Escolas”

1.9,2.2e3.2
periodos

Dolores Leite
Sara Ribeiro
Orlanda Silva

e Desenvolver aprendizagens sobre os principios
da agricultura bioldgica.

e Sensibilizar para a importancia da alimentagdo
saudavel e sustentavel.

e Desenvolver atitudes e valores de cidadania
que contribuam para o desenvolvimento
sustentavel.

e Participar em agdes positivas de defesa do
ambiente.

e Promover atividades educativas ao ar livre
(Horta BIO).

Ciéncias Naturais
Clube do Ambiente
Cidadania e
Desenvolvimento

Camara Municipal
de Braga (Projeto
Escola + Verde)

Alunos do Clube do
Ambiente e outros
participantes na
Horta BIO
Comunidade
educativa

Tema: Espacos
Exteriores

“O mar comega
aqui”

2.2 e 3.2 periodos

Sara Ribeiro
Dolores Leite
Orlanda Silva

e Compreender a necessidade
de preservagdo dos ecossistemas e da
biodiversidade em geral e da qualidade da
agua doce e salgada em particular.

e Educar para uma cidadania ativa incitando os
jovens a passar a mensagem de que “Tudo o
que cai no chdo, vai parar ao mar” a toda a
comunidade educativa.

e Estimular a criatividade dos alunos, através do
desenvolvimento de competéncias em areas
como a expressao plastica.

e Implementar estratégias de cooperagao
escolas-autarquias para a promogao
da sustentabilidade.

Educacdo Visual
Ciéncias Naturais
Cidadania e
Desenvolvimento
Camara Municipal
de Braga

Alunos dos 62 e 8.2
anos
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Tema: Espacos
Exteriores Sara Ribeiro
Dolores Leite

2 e 3.2 perf
2.2 € 3.2 periodos Orlanda Silva

“Muros com
vida”

e Promover um novo olhar sobre os territérios,
centrado na arte;

e Incentivar a preservagdo e valorizagdo do
espaco publico, quer dentro do recinto
escolar, quer fora da escola;

e Sublinhar a importancia da
preservacdo/recuperacdo de ecossistemas;

e Melhorar o aspeto estético do recinto escolar
e/ou do espaco publico do municipio;

e Trabalhar a expressdo artistica, explorando o
potencial criativo das criancas e jovens,
exteriorizando preocupacoes, acoes,
comportamentos e realidades no ambito da
sustentabilidade;

e Proporcionar novos espagos de partilha,
convivio e comunicagao.

Educagdo Visual
Ciéncias Naturais
Clube do Ambiente
Camara Municipal
de Braga

Alunos dos 5.2 e
8.2anos

Alimentagao

e Sensibilizar para a adog¢do de hdbitos
alimentares mais saudaveis, de acordo com a
dieta mediterranica.

saudavel e Ciéncias Naturais
sustentdvel 122230 Dolores Leite e Promover a reflexio em familia sobre Mat?mética Alunos dos6.2Ce |~
periodos Carla Canossa alimentagdo saudavel e sustentavel. Projeto de 9.2D
Brigada da Educagdo para a
Cantina e Incentivar o consumo de sopa e de fruta. Saude
e Conhecer formas de reduzir o desperdicio
alimentar.
Tema: Agua Dolores Leite * Desenvolver atitudes e valores de cidadania | Ciéncias Naturais
Ao longo do ano Sara Ribeiro que contribuem para o desenvolvimento Clube do Ambiente Alunos do 8.2ano
Comemoragsio letivo Orlanda Silva sustentavel. Educagdo Visual Alunos do Clube do Fotocdpi
do Di dial 22 de margo de Carmen Fernandes Cidadania e Ambiente as —
o Dia Mundia 2024 e Criar e divulgar materiais (cartaz ou video), | pesenvolvimento Comunidade
da Agua “ECO-DICAS para poupar dgua”. TIC educativa
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e Conhecer in loco o funcionamento de uma
ETAR - Visita de estudo a ETAR de Frossos.

e Promover agles positivas que contribuem
para uma gestdo sustentavel da agua.

e Monitorizar o consumo de dgua na escola.

Tema: Energia

Comemoragao do
Dia Mundial da
Energia

Alterages
climaticas

Ao longo do ano
letivo
29 de maio de 2024

Dolores Leite
Orlanda Silva

e Desenvolver atitudes e valores de cidadania
que contribuem para o desenvolvimento
sustentdvel.

e Criar e divulgar materiais (cartaz ou video),
“ECO-DICAS para poupar energia” e “Como
mitigar os efeitos das alteragdes climaticas?”.

e Promover o desenvolvimento de
aprendizagens no ambito da literacia
cientifica e ambiental.

e Promover acgGes positivas que contribuem
para mitigar os efeitos das alteracGes
climaticas.

e Monitorizar o consumo de energia na escola.

Ciéncias Naturais
Cidadania e
Desenvolvimento
Clube do Ambiente
TIC

Alunos do 8.2 ano
Alunos do Clube do
Ambiente
Comunidade
educativa

Tema: Residuos

Regra dos 3R’s
Economia circular

Ao longo do ano

Dolores Leite

Sara Ribeiro

Orlanda Silva
Carmen Fernandes

e Desenvolver atitudes e valores de cidadania
que contribuem para o desenvolvimento
sustentavel.

e Promover agles positivas que contribuem
para a reducdo, reutilizagdo e reciclagem de
residuos.

e Promover a participa¢do ativa da comunidade
educativa na separagdo correta de residuos.

e Monitorizar a separagao correta de residuos
na escola.

Clube do Ambiente
Cidadania e
Desenvolvimento
Ciéncias Naturais

Alunos do 8.2ano
Comunidade
educativa

Cartazes
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Campanha de
recolha de rolhas

Dolores Leite

e Desenvolver atitudes e valores de cidadania
que contribuem para o desenvolvimento
sustentavel.

Projeto Green Cork

Alunos do 5.2a0 9.2

de cortica Ao longo do ano Orlanda Silva * Promovera reciclagem de rolhas de cortica. Diretores de turma ang Fotocopi
) e Participar em projetos que contribuem para a Associacio de Comunidade a cartaz
PrOJecto ireen reflorestacdo autdctone (Projeto Green Cork). estudantes educativa
or
e Promover a participacao ativa da comunidade
educativa na preservagao do ambiente.
e Promover o] desenvolvimento de
aprendizagens no ambito da literacia cientifica
Semana e ambiental através da aprendizagem Educacdo
ECO-CAVADO cooperativa. Visual/Educagdo Alunos dos 5.2 e
~ Dolores Leite oD I titud | de cidadani .ATec.noIoglca . 8.%anos -
Comemoragio 4311 de junho Sara Ribeiro €senvo Ve.L atitudes € valares de CII ‘adania | - Ciéncias Naturais Delegados e Fotocdpi
do Dia Mundial orlanda Silva que CO/ntI”I uem para o desenvolvimento Geografia subdelegados de as _
dos Oceanos sustentavel. Clube do Ambiente turma cartazes
e Dinamizar atividades educativas ao ar livre | C@mara Municipal Comunidade
(Dia Eco- Escolas) de Braga educativa

(Peddy-Paper).

e Realizar as pinturas no ambito dos projetos “O
mar comeca aqui” e “Muros com vida”.
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2.2. INCLUS@O SOLID@RIA

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: PROJETO DE INCLUS@O SOLID@RIA

_ _ COORDENADOR / : FINANCIAMENTO
DESIGNACAO CALENDARIZACAO OBJETIVOS ARTICULACOES PUBLICO-ALVO
DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS
Promover e valorizar os estilos de vida saudavel Alunoscoma | - | e
como condi¢do de acesso a uma vida com mais medida de
. . ualidade. . - suporte a
Atividades Ana Paula Oliveira; Ana q Projeto de Inclusdo p R
. - i aprendizagem e a
desportivas - Todo o ano letivo Raquel Coelho e Nuno solidaria e . ~
~ o . inclusdo:
Natagao Gongalves Educacdo Especial o
Adaptagses
Curriculares
Significativas
Desenvolver a aceitagdo da diferenga, o espirito
de solidariedade e fomentar o espirito de .
. . . . . Cerci -Braga
partilha; Incentivar a sociedade civil, a contribuir .
. . . . . o Apoio a pessoas
Venda de maio L para a melhoria das condi¢des de vida de | Projeto de Inclusdo n .
.. Ana Paula Oliveira . L . com deficiéncia
Pirilampos pessoas e povos desfavorecidos, atingidos por | Solidaria, E.M.R.C e .
i intelectual e/ou
fendmenos como a pobreza, a guerra, as CeD. e A
. . . . multideficiéncia
catdstrofes naturais, as desigualdades sociais e
aprofundar as relagdes com as instituicdes da
comunidade exteriores a escola.
Desenvolver a aceitacdo da diferenca, o espirito
de solidariedade e fomentar o espirito de
partilha; Incentivar a sociedade civil, a contribuir
novembro/ para a melhoria das condi¢des de vida de | Projeto de Inclusdo
Venda de Velas dezembro Ana Paula Oliveira pessoas e povos desfavorecidos, atingidos por | Solidaria, E.M.R.Ce | Caritas de Braga
fendmenos como a pobreza, a guerra, as CeD.
catdstrofes naturais, as desigualdades sociais e
aprofundar as relagdes com as instituicdes da
comunidade exteriores a escola.
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Promover a solidariedade social; Sensibilizar
para as diferentes realidades sociais; Fomentar -
- . . . o Familias
Natal o espirito de partilha; Entregar bens alimentares | Projeto de Inclusdo . U R RS
Recolha de . L P - . . carenciadas cujos
. (dezembro)/Péscoa Ana Paula Oliveira a algumas das familias mais desfavorecidas do | Solidaria, E.EM.R.Ce | _.
Alimentos . . R o filhos frequentam
(abril) nosso agrupamento; e Proporcionar as familias CD.
a nossa escola.
um Natal melhor.
Desenvolver a abertura aos outros e o espirito N
o . ~ . - Realizagdo de
novembro/ Ana Paula Oliveira e de solidariedade; Aprofundar as relagdes comas | Projeto de Inclusdo desejos de
Make-A-Wish Fatima Ferraz instituicdes da comunidade exteriores a escola; | Solidaria, E.M.R.C,, . .
dezembro . . ~ ~ o criangas e jovens
Fomentar o espirito de partilha e decoragdo, Educacdo Fisica e .
. . . . Make-A-Wish.
apoio para a realizacdo de desejos de criangas e CD.
jovens Make-A-Wish.
Equipa da EECE /
- Sensibilizar os alunos para a luta contra a docentes de
violéncia sobre as pessoas idosas. Cidadania e
- Conhecer a Comissdo de Protegdo ao Idoso na Desenvolvimento,
defesa e promocgdo dos direitos das pessoas Educagdo Moral e 72 anos
Teresa Morte . . ) .
Encontro Lo idosas. Religiosa Catdlica Centro Social e
intergeracional Ana Paula Oliveira Explorar os materiais disponibilizados pela Projeto de Paroquial de Mire
8 22 Periodo Silvia Sa P P P J 9

Candido Araujo

Comissao de Protec¢do ao Idoso.
- Promover a partilha de conhecimentos e
experiéncias entre geragoes.

Inclus@o Solid@ria
Comissao de
Protegdo ao Idoso
(Campanha “O
siléncio tem voz”)
Clube Ubuntu

de Tibdes

Sessao de
sensibilizagdo
“Bem-estar
animal”

12 Semestre -
15 janeiro (5A,Ce
D)

22 semestre -20
fevereiro ( 52B)

Ana Paula Oliveira
Ana Ledo
Joana Vieira

- Cativar os jovens para a¢des de voluntariado e
sensibiliza-los para a sua importancia;

- Identificar boas praticas de bem-estar dos
animais de companbhia.

- Conhecer o trabalho de uma Associagao de
defesa dos Animais.

EECE/Cidadania e
Desenvolvimento
Projeto Inclusdao
Solidaria
Associagao para a
Defesa dos Animais
e Ambiente de Vila
Verde

Alunos do 52 ano

Rua Professor Jerénimo de Oliveira, 535 — 4700-853 Merelim (Sdo Pedro) — Braga — Telefone: 253 300 620 / 253 623 600
www.mosteiroecavado.net — eb23@mosteiroecavado.net

Pagina 30 de 74



http://www.mosteiroecavado.net/
mailto:eb23@mosteiroecavado.net

I REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO
AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO
- Consciencializar para a prevengdo e EECE/CeD Alunos do 92 ano
" diagndstico precoce do cancro de mama; EMRC - 98 alunos
Sessdo de 0 Dar . . x s . x
sensibilizaggo “ 19 Periodo Teresa Mo'rte' - Divulgar |nforr’rl1"a\<;ao e formas de apoio as PrOJetq Ir?c.lusao
“Cancro - (23 outubro de Ana Paula Oliveira Mulheres e familias; Solidaria
2023) - Desenvolver o espirito de solidariedade e | Delegagdo de Braga
Outubro Rosa” . .
voluntariado. da Liga Portuguesa
contra o Cancro
-Cativar os jovens para agOes de voluntariado e EECE/Cidadaniae | Alunos
sensibiliza-los para a sua importancia; Desenvolvimento | envolvidos:
- Incutir nos alunos atitudes de solidariedade, Equipa do Projeto | Turmas 92Ce E
fraternidade e educagdo para os valores; de Inclus@o (55 alunos)
Teresa Morte - Enriquecer o processo de ensino Solid@ria, | | e | e
Dadiva de Sangue | 32 Periodo (maio) Ana Paula Oliveira aprendizagem, estimulando discussdes sobre Projeto de Comunidade
valores como a ética e a cidadania; Educagdo para a educativa
- Participar em campanhas de solidariedade Saude
social; Instituto Portugués
- Reconhecer que dar sangue é um contributo do Sangue e da
maior do ser humano para salvar vidas. Transplantacgdo
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2.3 TURMA 5 ESTRELAS

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: PROJETO / CONCURSO “TURMA 5 ESTRELAS”

- ~ COORDENADOR / FINANCIAMENTO
DESIGNAGAO CALENDARIZACAO

OBIJETIVOS ARTICULAGOES PUBLICO-ALVO
DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS

O concurso tem como objetivo selecionar a
turma que, em cada ano de escolaridade, se
destaque positivamente pelo comportamento

Concurso “Turma Ao longo do ano . . . S R
& Maria Angelina Pimenta | disciplinar e pela participagdo, dos alunos e das

Turmas dos 2.2 e

5 estrelas” letivo " . . 3.2 ciclos
suas familias, nas atividades e projetos
previstos no Plano Anual de Atividades e
Projetos do Agrupamento.
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2.4 ORCAMENTO PARTICIPATIVO DAS ESCOLAS

] ;

AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: PROJETO ORCAMENTO PARTICIPATIVO DAS ESCOLAS

COORDENADOR /

FINANCIAMENTO

DESIGNAGCAO CALENDARIZAGAO OBJETIVOS ARTICULAGOES PUBLICO-ALVO
DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS
Estimular a participacdo democratica dos
estudantes, valorizando as suas opiniGes e a
sua capacidade argumentativa, de reflexdo e de
mobilizacdo coletiva, assim como o
Desenvolvimento 2.2 periodo conhecimento pratico de alguns mecanismos Equipa de Alunos do 3.9
= ) Ana Maria G. Mendes basicos da vida democratica. Coordenacgdo da . .
e apresentacao PR , e i . ciclo do ensino
d t Silvia Cristina T. de Sa Combater o défice de confianga e o Acao Disciplinar basico
€ propostas afastamento dos cidaddos, sobretudo os mais (ECAD)
jovens, relativamente as instituicdes
democraticas.
Reforgar a gestdo democratica das escolas,
estimulando a participa¢do dos estudantes.
Equipa de
. ~ ) - Al do 3.2
Divulgacdo e 0 Ana Maria G. Mendes . . Coordenagdo da 11Unos o 2
2.2 periodo R ) Os mesmos acima enunciados. RN ciclo do ensino
debate das Silvia Cristina T. de S& Acdo Disciplinar L
basico
propostas (ECAD)
Equipa de
i i Coor?:le:a doda Alunos do 3.2
Votacdo das , Ana Maria G. Mendes Os mesmos acima enunciados. . g . ciclo do ensino
ropostas 2.2 periodo Silvia Cristina T. de Sa Agdo Disciplinar basico
prop : (ECAD)
Equi
Ana Maria G. Mend C cc||u|pa ‘fe d Alunos do 3.2
Divulgacdo dos 2.2 periodo naviaria &. VIeNdes | s mesmos acima enunciados. oordenagao da ciclo do ensino

resultados

Silvia Cristina T. de Sa

Acdo Disciplinar
(ECAD)

basico
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Planeamento da

ApOs a votagdo na

Ana Maria G. Mendes

Os mesmos acima enunciados.

Equipa de
Coordenagdo da

Alunos do 3.¢
ciclo do ensino

execugdo pela escola Silvia Cristina T. de Sa Agdo Disciplinar L.
basico
escola (ECAD)
Equipa de

Execugao da
medida

Até ao final do ano
civil de 2024

Ana Maria G. Mendes
Silvia Cristina T. de Sa

Os mesmos acima enunciados.

Coordenagdo da
Acao Disciplinar
(ECAD)

Todos os alunos
da EB Mosteiro e
Cavado
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2.5 ETWINNING

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: PROJETO ETWINNING

COORDENADOR /

FINANCIAMENTO

Jogos Eco- sustentaveis

fevereiro/ marco

Fatima Ferraz

sustentdveis e promover os jogos no
recreio escolar;

- Consciencializar os alunos para a
importancia da preservagdo do meio
ambiente e da importancia dos 3 R’s.

Professor Anténio
Muro (Espanha)
Educacdo Visual

TIC
Clube do Ambiente

escolar e alunos
da escola IES
Professor Antdnio
Muro

DESIGNACAO CALENDARIZAGAO OBIJETIVOS ARTICULACOES PUBLICO-ALVO
DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS
- Criar as paginas no Twinspace; Escola: IES
Reunido das coordenadoras novembro Fatima Ferraz - Preencher a plataforma eTwinning. Professor Antdnio -- ---
Muro (Espanha)
. L. - Criar o logétipo do projeto através do Alunosdo9.2Ce
Criagdo de um logétipo Escola: IES
. . L. Canva. . alunos da escola
para o projeto e respetiva novembro Fatima Ferraz . L. . Professor Antdnio --- -
N - Selecionar o logdtipo do projeto IES Professor
votagdo ) . Muro (Espanha) e
através de votagdo. TIC Antdnio Muro
- Criar um video de apresentacdo do Escola: IES Alunosdo9.2Ce
. .. estabelecimento escolar; Professor Anténio alunos da escola -- ---
Videoconferéncia o
Lo dezembro Fatima Ferraz - Conhecer os alunos e os professores Muro (Espanha) IES Professor
eTwinning. , . -
dos paises parceiros TIC Anténio Muro
Espanhol
. . . Alunos do 9.2 C,
- Criar um projeto sobre jogos eco- )
Escola: IES comunidade

Atividades fisicas ao ar livre

abril/ maio

Fatima Ferraz

- Promover estilos de vida sauddveis
através da pratica de atividade fisica ao
ar livre, propiciando deste modo a
sensacdo de paz, equilibrio e calma;

Clube Nautico de
Prado;
Agrupamento 16

Alunosdo9.2Ce

encarregados de

educacgdo destes
alunos
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- Estimular a saude fisica, mental e
social através da pratica de atividades
ao ar livre, reduzindo assim o stress e a
ansiedade

- Tornar os alunos mais auténomos,
resilientes e criativos, pois as atividades
ao ar livre oferece-lhes inumeros
estimulos e desafios que tém de ser
superados;

- Consciencializar os alunos para a
importancia da preservagdo do meio
ambiente e a diminuicdo da pegada
ecoldgica;

- Realizar atividades ao ar livre:
Canoagem, Geocaching, Plogging e cacga
ao tesouro na floresta.

de Prado

AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

Caminhos de Santiago
(de Valenga a Porrinho - 24
km)

maio

Fatima Ferraz

- Promover estilos de vida saudaveis
através da prética de atividade fisica ao
ar livre, propiciando deste modo a
sensacdo de paz, equilibrio e calma;

- Estimular a saude fisica, mental e social
através da pratica de atividades ao ar
livre, reduzindo assim o stress e a
ansiedade;

-Tornar os alunos mais auténomos,
resilientes e criativos, pois as atividades
ao ar livre oferece-lhes inumeros
estimulos e desafios que tém de ser
superados;

- Consciencializar os alunos para a
importancia da preservacdo do meio
ambiente e a diminuicdo da pegada

Associagao Espaco
Jacobeus-
Delegacdo de Vila
Verde;
Geografia;
Historia

Alunos do 9.2 C,
encarregados de
educacgdo destes
alunos e docentes
envolvidos no
projeto

20€
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ecoldgica
- Valorizar o patrimdnio cultural como
forma de cidadania ativa e promover
uma educagao multicultural
Todos os alunos
- Indicar os pontos fortes e os aspetos a envolvidos no
melhorar do projeto; projeto,
Avaliagao do projeto junho Fatima Ferraz - Avaliar as competéncias linguisticas, Encarregados de -- ---
tecnoldgicas, sociais e multiculturais educagdo e
adquiridas. coordenadoras do
projeto
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2.6 LUDOTECA

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: PROJETO LUDOTECA

- ~ COORDENADOR / - ) FINANCIAMENTO
DESIGNAGAO CALENDARIZACAO OBJETIVOS ARTICULAGOES PUBLICO-ALVO
DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS
Esta atividade serd | Silvia Sa (coordenadora); | Enriquecer e diversificar a oferta da Ludoteca. Clube Ubuntu. Alunos do Coffee
Recolha de Jogos realizada durante Adriana Rodrigues. Agrupamento; Break
todo o ano letivo, Pais e para o
apos divulgagao. Encarregados de Dia da
Educacdo. Familia
. e 3.2 periodo, no (s .
Dia da Familia Ap . Fomentar a pratica de jogos de mesa em .
" . ambito da o (Café,
Jogos Pais e N contexto familiar. .
Filhos” comemoragdo do aguae
Dia Internacional bolachin
da Familia. has)
Empréstimo de , . . .
. 2.2 e 3.2 periodos. Proceder ao empréstimo de jogos a toda a (aproxim
Jogos . .
comunidade educativa adament
e 40
Dinamizagdo de | Ao longo do ano, as Minimizar o tempo de uso de dispositivos euros)
jogos de mesa quintas-feiras das eletrdnicos;
9h30 as 12h00. Potenciar as rela¢Oes interpessoais e a
socializagdo positiva entre pares.
. Expandir e apresentar a dindmica da Ludoteca a
Brincoteca Ao longo do ano
letivo outras escolas do agrupamento.
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2.7 PARLAMENTO DOS JOVENS

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: PROGRAMA PARLAMENTO DOS JOVENS

COORDENADOR /

FINANCIAMENTO

DESIGNAGAO CALENDARIZACAO OBIETIVOS ARTICULAGOES PUBLICO-ALVO
DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS
- Educar para a cidadania, estimulando o gosto
1.2 Fase pela participacdo civica e politica;
1 de setembro de - Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o
2023 a31de significado do mandato parlamentar, as regras
janeiro de 2024: do debate parlamentar e o processo de decisdo
inscricdo das do Parlamento, enquanto érgdo representativo
escolas, debates e de todos os cidadaos portugueses;
eleicGes para a - Promover o debate democratico, o respeito
sessdo escolar pela diversidade de opiniGes e pelas regras de
formacdo das decisoes;
Projeto 2.2 Fase - Incentivar a reflexdo e o debate sobre um . s
. - o . . Historia; Histéria e
Parlamento dos | 26 de fevereiro de Ana Filipa Ledo Almeida | tema, definido anualmente; .
. A L Geografia de
Jovens 2024 a 19 margo de - Proporcionar a experiéncia de participagdo em . Alunos do 22 e | Transporte
.. - . . Portugal; Biblioteca . N <
2024: Joana Timoteo Vieira processos eleitorais; . . 39 ciclo a $essa0 | ----------
" . . ~ Escolar; Cidadania e _
sessdes nos - Estimular as capacidades de expressdao e . distrital.
- = oy Desenvolvimento
distritos e nas argumentacdo na defesa das ideias, com
regides auténomas respeito  pelos valores da tolerdncia e da
formacdo da vontade da maioria;
3.2 Fase - Sublinhar a importancia da sua contribuigdo
6 maio de 2024 e 7 para a resolugdo de questGes que afetem o seu
de maio de 2024: presente e o futuro individual e coletivo,
sessdo nacional na fazendo ouvir as suas propostas junto dos
assembleia da 6rgdos do poder politico.
republica
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2.8 THE DAILY MILE

AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: PROJETO THE DAILY MILE

DESIGNACAO

CALENDARIZAGAO

COORDENADOR /
DINAMIZADOR (ES)

OBIETIVOS

ARTICULACOES

PUBLICO-ALVO

FINANCIAMENTO

EscoLA

ALUNOS

The “Daily Mile”

Frequéncia semanal:
Trés (3) vezes por
semana no 1.2 Ciclo e
duas (2) vezes por
semana nos 22 e 3.2
Ciclos.

Inicio a 30 de outubro
de 2023.

Nuno Miguel Gongalves

- Fomentar a pratica de pelo menos 15 minutos
diarios de atividade fisica ao ar livre: saida dos
alunos da sala de aula, para percorrerem 1
milha, ao seu préprio ritmo (a caminhar, correr
ou a saltar a corda), com os colegas;

- Promover a aptidao fisica, o bem-estar e o
desenvolvimento cognitivo (melhoria dos
indices de atengdo e da memaria verbal);

- Contribuir para a melhoria do desempenho
académico: maior predisposicdo para a
realizacdo das tarefas escolares;

- Integrar e incentivar a pratica de atividade
fisica ao ar livre, em todas as disciplinas;

- Estimular a participagdo de todos os
elementos da comunidade educativa.

Articulagdo com a
entidade externa:
“The Daily Mile
Foundation”.

Na execugdo da
atividade é
necessario a

colaboragdo de

todas disciplinas do
conselho de turma
no 2.2 e 3.2Ciclo.

Todos os alunos
dos1.2,22e3.2
Ciclos.
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2.9 CicLoVi(p)A

AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: PROJETO CicLoVI(D)A

- - COORDENADOR/ . FINANCIAMENTO
DESIGNACAO CALENDARIZAGAO OBJETIVOS ARTICULACOES PUBLICO-ALVO
DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS
, Valorizar a pratica da atividade fisica e
12 Periodo Coordenador: . P
. . . . . desportiva de forma regular. Promover o bem- s
CicloVi(d)a Maria José Pereira .. . . Educagdo Fisica
. , estar fisico e emocional através do aumento da
(12 ciclo) 29 Periodo L .. - . Clube de Desporto Alunosdo12 | | ememeeee
atividade fisica. Fomentar a mobilidade ativa .
Colaboradores: ara melhoria da qualidade de vida e reforgar as Escolar Ciclo
32 Periodo Professores das AEC's P . g ¢
aprendizagens.
, Fazer o diagnédstico dos alunos, ensinar quem
12 Periodo ~ . .
Coordenador: nao sabe e aperfeicoar os restantes, realizando
CicloVi(d)a 20 Periodo Maria José Pereira 2 sessdes de 50 min. por periodo, mais uma Educagdo Fisica Alunos do 62
62 ano (22 ciclo) sessdo final para demonstragdo das habilidades. | Clube de Desporto ano
39 Periodo Colaborador: Escolar
Nuno Gongalves
, Desenvolver os conhecimentos dos inscritos em
12 Periodo o .
Coordenador: cada sessdo por forma ensinar e melhorar as Toda a
CicloVi(d)a , Maria José Pereira aptiddes individuais sobre o “andar de Educacdo Fisica .
. 22 Periodo - ” comunidade
Comunidade bicicleta”. Clube de Desporto .
educativa
, Colaborador: Escolar
32 Periodo
Nuno Gongalves
Valorizar a pratica da atividade fisica e
Coordenador: .
. . . desportiva de forma regular, promover o bem-
Maria Jose Pereira estar fisico e emocional através do aumento da
Passeio no 32 Periodo Educacdo Fisica Comunidade Fotocépias | ------------

percurso da
ecovia do Cavado

Colaborador:
Nuno Gongalves

atividade fisica, mobilizando a Comunidade
Educativa do Agrupamento; Fomentar a
mobilidade ativa para melhoria da qualidade de
vida e reforgar as aprendizagens.

Clube de Desporto
Escolar

Educativa
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3. CLUBES

3.1 DESPORTO ESCOLAR

AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: DESPORTO ESCOLAR

DESIGNACAO

CALENDARIZAGCAO

COORDENADOR /

OBIJETIVOS

ARTICULAGOES

PUBLICO-ALVO

FINANCIAMENTO

DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS
Dar a conhecer as modalidades em causa;
Os professores dos . - L -
rupos /equipa: valorizar a pratica da atividade fisica e
& ’ desportiva de forma regular, enquanto
-Canoagem: (. L
. arbitro/juiz; preparar os alunos para a
Luciano Gongalves competicdo; romover o espirito de
-Ténis de Mesa e peticao; P . . P Educacdo Fisica Alunos inscritos L
- . camaradagem e partilha, o respeito pelo outro e Fotocépias | ------------
Formagao de , Badminton: . e Clube de Desporto nos grupos
I 19 Periodo pelas regras, o fair play e sensibilizar os alunos .
Juizes arbitros Nuno Gongalves . A - (L Escolar equipa
. para a importancia da manutengdo de habitos
-Escola Ativa: . . .
" de vida sauddvel. reforcar as aprendizagens das
Fatima Ferraz . s o
modalidades de Educacgao Fisica.
Promocdo de habitos e estilos de vida
Nuno Gongalves saudaveis;
Torneio de ) Luciano Gongalves; Procurar cativar os alunos para a pratica do 3
. 1.2 Periodo " . . a s Todos alunos do
Badminton (6/12/2023) Fatima Ferraz Badminton; Educagdo Fisica 296320 Ciclo Medalhas | ------—--—--
(singulares) Concei¢do Azevedo; Desenvolvimento das capacidades motoras e : : Fotocopias
Maria José Pereira do bem-estar mental social e desportivo.
Evitar o Abandono Escolar;
Coordenador do DE: Dar a conhecer a modalidade de atletismo;
M2 José Pereira/ Valorizar a pratica da atividade fisica e o o
Corta-Mato 25/01/2024 . desportiva de forma regular, promover o Educagéo Fisica Alunos |nsc1t|tos lanches |
Escolar Luciano Gongalves . . . Clube de Desporto | 12,22 e 32ciclos | Medalhas
espirito de camaradagem e partilha, o respeito
Nuno Gongalves Escolar
F4tima Ferraz pelo outro e pelas regras, o fair play e
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Conceigdo Azevedo sensibilizar os alunos para a importancia da
manutencdo de habitos de vida saudavel;
Reforgar as aprendizagens da modalidade quer
como praticante, quer como juizes/ arbitros;
Dar a conhecer a modalidade de atletismo;
Coordenador do DE: Valorizar a pratica da atividade fisica e
M2 José Pereira/ desportiva de forma regular, promover o
Luciano Gongalves espirito de camaradagem e partilha, o respeito Educacio Fisica Primeiros Lanches
Corta-Mato 22 Periodo Nuno Gongalves pelo outro e pelas regras, o fair play e | Clube de Desporto apurados por Transporte | ™
Distrital Fatima Ferraz sensibilizar os alunos para a importancia da Escolar escaldo e sexo
Conceicdo Azevedo manutencdo de habitos de vida saudavel;
Reforgar as aprendizagens da modalidade.
- Conhecer a modalidade;
- Valorizar a pratica da atividade fisica e
desportiva de forma regular; Alunos que
. . - Promover o espirito de camaradagem e o estdo na aula de
O Rugby vem a Fatima Ferraz ) . Educacdo Fisicae | __ | = | e
Escola 18 de outubro Técnicos do Braga Rugby partilha, o respeito pelo outro e pelas regras, o Braga Rugby EF e alunos do
fair play; grupo/ equipa
- Sensibilizar os alunos para a importancia da Escola Ativa
manutencdo de habitos de vida saudavel.
- Aplicar os conhecimentos adquiridos em
“Visiting another situacdo de competicdo de varios desportos
school” coletivos; Educaciio Fisica,
Intercambio com -Valorizar a prética da atividade fisica e clube do Desporto | Alunos inscritos
o Agrupamento 2.2 periodo Eatima Ferraz des[:)f)rtlva de forma regular, pro.mover o . Escolar e no. grupo/ Transporte B
de Escolas espirito de camaradagem e partilha, o respeito Agrupamento de equipa Escola e lanches
Moure e Ribeira pelo outro e pelas regras, o fair play; EscPIa§ de MOLfre € Ativa
de Neiva - Sensibilizar os alunos para a importancia da Ribeira do Neiva
manutencdo de habitos de vida saudavel.
Aula Fatima Ferraz - Conhecer a modalidade; Alunos inscritos
Experimental de 2.2 periodo Técnicos do Clube de - Valorizar a prética da atividade fisica e Educacdo Fisica, no grupo/ — 5 euros
escalada Escalada de Braga desportiva de forma regular; clube do Desporto equipa Escola
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- Promover o espirito de camaradagem e | Escolare Clube de Ativa
partilha, o respeito pelo outro e pelas regras, o | Escalada de Braga
fair play;
- Sensibilizar os alunos para a importancia da
manutengao de habitos de vida saudavel.
o™ . - Sensibilizar os docentes e ndo docentes para a Docentes e n3o
ens sanain
\ 11 de abril Fatima Ferraz importancia da manutengdo de habitos de vida . docentes do
corpore sano ) Educacdo Fisica
saudavel. AEMC
Promogdo de habitos e estilos de vida
Nuno Gongalves saudaveis;
Torneio de Ténis 3.2 Periodo Luciano Gongalves; Procurar cativar os alunos para a pratica do Todos alunos do 3
de Mesa : Fatima Ferraz Ténis de Mesa; Educacio Fisica . Medalhas | -----------
. (17/4/2024) - . . 2.2 e 3.2 Ciclo L.
(singulares) Conceigdo Azevedo; Desenvolvimento das capacidades motoras e Fotocdpias
Maria José Pereira do bem-estar mental social e desportivo.
Evitar o Abandono Escolar;
Melhorar a relagdo entre a Escola e a 6
Torneio de Comunidade; medalhas
Badminton “em Promocdo de habitos e estilos de vida paraol.9,
familia” (aluno e saudaveis; Alunos inscritos 22e3.2
27/01/2024 . Procurar cativar os alunos para a pratica do Educac3o Fisica Grupo/equipa Lugar.
encarregado de , /01/ Nuno Miguel Machado . ) P P ¢ po/ .q P gar—
B (sdbado), entre as Goncalv Badminton; de Badminton e Custo
educacdo ou 9:30h e as 12:30h. ongalves Desenvolvimento das capacidades motoras e seu familiar aproximad
familiar) do bem-estar mental social e desportivo. 06,60 €
Evitar o Abandono Escolar; mais IVA.
Melhorar a relagdo entre a Escola e a 6
Torneio de Ténis Comunidade; medalhas
Promogdo de habitos e estilos de vida arao 1.2,
de Mesa “em saudévgeis- Alunos inscritos p2 030
familia” (aluno e . ’ ) L. Grupo/equipa ’ D
dia 04/05/2024 . Procurar cativar os alunos para a pratica do o M Lugar.
encarregado de , Nuno Miguel Machado - ] Educacdo Fisica de Ténis de
b (sdbado), entre as G | Ténis de Mesa; M Custo
educagdo ou 9:30h e as 12:30h. ongalves Desenvolvimento das capacidades motoras e fesa ,le, seu aproximad
familiar) do bem-estar mental social e desportivo. amiliar 06,60 €
Evitar o Abandono Escolar; mais IVA.
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AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: CCVNE — SCI (CIENCIA SOB INVESTIGACAO) MOSTEIRO E CAVADO

COORDENADOR /

FINANCIAMENTO

DESIGNACAO CALENDARIZACAO OBIJETIVOS ARTICULAGOES PUBLICO-ALVO
DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS
Hora do Conto Compreender mensagens orais em situagdes diversas de
A vida dificil de comunicagao; CCVnE
uma manteigueira Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo Portugués
+ comunicar eficazmente de modo adequado a situagdo Estudo do Meio
Atividade pratica (produgdo e funcionalidade), entre outros que estdo Educacdo
laboratorial Outubro e Maria Teresa Teles | explanados no projeto desta atividade. Artistica - Artes 3.2 Ano IVAde | --------mmm-
Que ciéncia existe novembro Susana Pinto Visuais 48,41€
por trds da Biblioteca Escolar
manteiga? (articulagdo)
+ Ensino Articulado
Cangdo da Mdsica
Prato limpo sem
desperdicio
Hora do Conto Compreender mensagens orais em situagdes diversas de
Os Ovos comunicagao; CCVnE
Misteriosos, de Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo Portugués
Luisa Ducla Soares e comunicar eficazmente de modo adequado a situacgdo Estudo do Meio
Manuela Bacelar 2.2 Periodo Maria Teresa Teles | (producdo e funcionalidade), entre outros que estdo Educacao 3.2 Ano IVA de
[obra do Plano Susana Pinto explanados no projeto desta atividade. Artistica - Artes 306 | -
Nacional de Visuais
Leitura] Biblioteca Escolar
+
Atividade pratica
experimental
Como se fazem
ovos
extraterrestres?
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Teatro de Compreender mensagens orais em situagdes diversas de
Fantoches Dom comunicagao; CCVnE
Plastico Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo Portugués
+ Maria Teresa Teles | comunicar eficazmente de modo adequado a situagdo Estudo do Meio IVA de
Atividade pratica 3.2 Periodo Susana Pinto (produgdo e funcionalidade), entre outros que estdo Educacgdo 3.2 Ano 30€ | -
laboratorial explanados no projeto desta atividade. Artistica - Artes
As algas Visuais
vermelhas Biblioteca Escolar
comem-se?
Compreender mensagens orais em situagdes diversas de CCVnE
DA FICCAO A comunicagao; Portugués
EXPERIMENTACA Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo Estudo do Meio
O - Campeonato De novembro a Maria Teresa Teles | comunicar eficazmente de modo adequado a situagao Educacdo 3.2 Ano IVA de
de ciéncia e margo Susana Pinto (produgdo e funcionalidade), entre outros que estdo Artistica - Artes 306 | -
escrita criativa na explanados no projeto desta atividade. Visuais
modalidade de Biblioteca Escolar
aprendizagem e Rede de
baseada em Bibliotecas
projetos Escolares
(articulagdo)
Promover a metodologia cientifica nas suas diferentes
etapas: questionar, colocar hipdteses, prever como CCVnE
encontrar  respostas, experimentar e recolher | CiénciasNaturais | e
informacdo, organizar e analisar a informacio para | Fisico-quimica
saidas de campo Caégcg: giegr):sil;ade chegl.ar a conclusﬂoes e cor:lfnlca-l?s.. o De:;:i:;’vri‘;:nto Alunos do VA do
aos lagos da Braga 6na isar os parametros ISICO-QUII'TIICOS e bio oglcos da CCVnE transporte
mata do docentes de agua dos lagos da mata do Mosteiro de S. Martinho de Planetario - Casa
Mosteiro de S. 13 de margo A . Tibaes. A
Martinho de (14h00—17hop) | Ciencias Naturais, i versi i de Ciéncia de
nar Fisico-Quimica e Conhecer e caracterizar a diversidade aquatica dos lagos | Braga (Parceria
Tibdes Cidadania e da mata do Mosteiro de S. Martinho de Tib3es. protocolada
Desenvolvimento Contribuir para a preservacdo da biodiversidade e
sustentabilidade dos ecossistemas aquaticos locais:
Mosteiro de S. Martinho de Tibdes.
Contribuir para a cultura cientifica da comunidade local.
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Potenciar o papel cientifico do Mosteiro de S. Martinho
de Tib3es.

Alcina Teixeira
Casa de Ciéncia de
Braga
docentes de
Ciéncias Naturais,

Promover a metodologia cientifica nas suas diferentes
etapas: questionar, colocar hipdteses, prever como
encontrar  respostas, experimentar e recolher
informagdo, organizar e analisar a informagdo para

chegar a conclusGes e comunica-las.

CCVnE
Ciéncias Naturais

; 24 de maio L. .. . A - L e
Saida de campo Fisico-Quimica e Analisar os parametros fisico-quimicos e bioldgicos da Fisico-quimica Isenta de
Rio Cavad (14h00-17h00) Cidadani 3 io Ca Al CCVnE IVA
ao Rio Cavado idadania e agua do Rio Cavado. Cidadania e unos o nt o WA
Desenvolvimento | conhecer e caracterizar a diversidade aquética do Rio Desenvolvimento
Cavado. L.
o . o . Planetario - Casa
Contribuir para a preservagdo da biodiversidade e .
. . L. . de Ciéncia de
sustentabilidade dos ecossistemas aquaticos locais: Rio B
raga
Cavado. &
Contribuir para a cultura cientifica da comunidade local.
Potenciar o papel cientifico do Rio Cavado.
Desenvolver a literacia tecnoldgica dos alunos.
Promover a metodologia cientifica nas suas diferentes CCVnE
Ao longo do ano etapas: questionar, colocar hipdteses, prever como | Fisico-quimica
Atividades letivo encontrar  respostas, experimentar e recolher | Ciéncias Naturais I
. . + . - . . . ~ Lo
Experimentais - . o informagdo, organizar e analisar a informagdo para Matematica Alunos do Isenta de
STEM no Cavado: 25 de outubro Alcina Teixeira h lus oy Cidadania e CCVnE e IVA
6 de dezembro Daniela Santos chegar a conclusoes e comunica-ias. docentes

Energia verde
+

Capacitagao
docente em
micro:bit

31 de janeiro
(14h30-16h30)

Capacitagdo de docentes do Departamento de
Matematica e Ciéncias Experimentais, para desenvolver
a literacia tecnoldgica dos alunos;

Dar respostas com experiéncias simples e concretas no
ambito da fisica, quimica, eletricidade e programacao.
Criar e fomentar nos alunos uma cultura Maker.
Despertar os alunos para o conhecimento e

compreensao das formas de energia do futuro.

Desenvolvimento.

Escola de Ciéncias
da Universidade
do Minho (ECUM)
(Parceria
protocolada)
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capacitagdo dos alunos para que sejam construtores
auténomos e ativos do seu conhecimento, motivando-os Fisico-quimica
e despertando o interesse de experimentar. Ciéncias Naturais
Promover a metodologia cientifica nas suas diferentes Cidadania e
Alcina Teixei etapas: questionar, colocar hipdteses, prever como | Desenvolvimento | Alunos dos5.2 e | Isenta de
cina Teixeira
. T T T
Experimenta com Daniela Santos encontrar  respostas, experimentar e recolher | Escola de Ciéncias 8.2 Anos IVA
Ciéncia Ao longo do ano Joana Vieira informacdo, organizar e analisar a informacdo para | da Universidade
letivo docentes de chegar a conclusGes e comunica-las. do Minho (ECUM)
Cidadania e Desenvolver a literacia cientifica e tecnoldgica dos (Parceria
Desenvolvimento | ajynos. protocolada)
Fomentar o gosto pelas areas da ciéncia e da tecnologia.
Ciéncias Naturais
Fisico-quimica
Desenvolver a literacia cientifica e tecnoldgica dos alunos Cidadania e
Arraial Cientifico e da comunidade educativa, incluindo familias e restante | Desenvolvimento
. . . = Portugués
(workshops, . e comunidade local, proporcionando ambientes ndo A
o Alcina Teixeira . . . . Educacdo Visual
Sess6es hands- 0 Dart . formais de aprendizagem que estimulem o entusiasmo .
| 3.2 Periodo Daniela Santos Tecnologias de
0".' %a 35"35' Joana Vieira pela ciéncia e pela aprendizagem ao longo da vida. Informacso e Alunos,
ativi ? es . Maria Teresa Teles | Estimular a partilha de conhecimentos, experiéncias e Comunicagdo docentes,
experimentais, Susana Pinto boas praticas entre escolas de agrupamentos diferentes. | Planetario - Casa familias e
teatro, stand-up A
comedy,...) de Ciéncia de restante
e Braga (Parceria comunidade
protocolada) local
Escola de Ciéncias
da Universidade
do Minho (ECUM)
(Parceria
protocolada)

Nota: Os custos das atividades sdo suportados pelo CCVnE e o IVA das despesas sdo suportados pelo AEMC.
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3.3 AMBIENTE

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: CLUBE DO AMBIENTE

- - COORDENADOR / . . FINANCIAMENTO
DESIGNACAO CALENDARIZAGCAO OBJETIVOS ARTICULAGOES PUBLICO-ALVO
DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS
Campanha de - Promover a participa¢ao ativa da comunidade
recolha de educativa na separacdo de residuos.
. . . . Programa Eco-
tampinhas de . - Desenvolver atitudes e valores de cidadania Alunos do 5.2 ao
, . Dolores Leite . . Escolas
plastico . que contribuam para o desenvolvimento . . 9.2ano
. Dina Cruz ., Cidadania e .
Seja ECO Ao longo do ano . sustentdvel. . Comunidade | - | -
s Orlanda Silva . L Desenvolvimento .
Solidario - Participar em campanhas de solidariedade. - . educativa
. , Ciéncias Naturais
- Aplicar a regra dos 3R’s.
- Sensibilizar para a importancia da preservacado Programa Eco- Alunos dos 5.2 e
Comemoragao do da floresta autdctone. Escolas 8.2anos Fotocdpi
Dia da Floresta . - Identificar espécies da floresta autéctone no as do
, Dolores Leite L - . i
Autdctone . jardim da escola. Ciéncias Naturais Alunos do Clube | guido
23 de novembro Dina Cruz . . . .
. - Desenvolver atitudes e valores de cidadania do Ambiente | | -
Orlanda Silva . . n -
Semana que contribuam para o desenvolvimento | Camara Municipal
“Florestar Braga sustentavel. de Braga Alunos do Clube
2023” Clube Ciéncia Viva Ciéncia Viva na
na Escola Escola
- Desenvolver a capacitagdo dos alunos para
fazerem escolhas mais amigas do ambiente nos
. s Programa Eco-
. Dolores Leite habitos de consumo.
Semana Europeia o s . a Escolas Alunos do 5.2 ao
~ Sara Ribeiro - Sensibilizar para a importancia da Regra dos . . ~
da Prevengdo de . ) . o Cidadania e 9.2ano Impressa
, 19 a28de Dina Cruz 3R’s e para o conceito de economia circular. . .
Residuos 2023 . . . ~ o Desenvolvimento Comunidade ode | -
novembro Orlanda Silva - Dinamizar agGes que promovam a participagao A . .
(SEPR) . . . ~ Ciéncias Naturais educativa cartazes
ativa da comunidade educativa na preservagao ~
. Educacdo
do ambiente. L
L Tecnoldgica
- Desenvolver atividades que fomentem uma Braval
maior consciéncia ecoldgica dos alunos.
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- Participar em agdes positivas de prote¢do do | Camara Municipal
ambiente. de Braga
- Desenvolver atitudes e valores de cidadania
que contribuem para o desenvolvimento
sustentdvel.
Dolores leite Educacgdo
o - e e g . Alunos do Clube
Sara Ribeiro - Promover a criagdo artistica com reutilizagao Tecnoldgica .
Eco-Natal dezembro . , do Ambiente | - | -
Dina Cruz de residuos.
Orlanda Silva
- Fomentar a aprendizagem cooperativa e o
. desenvolvimento da literacia cientifica e Alunos do Clube
. Dolores Leite . . . .
Comemoragao do o ambiental em atividades ao ar livre. Programa Eco- do Ambiente ~
. . Sara Ribeiro . ~ Impressa
Dia Internacional . . - Conhecer medidas de preservagdo da Escolas
22 de maio Dina Cruz . . o o ode | -
da Orlanda Silva biodiversidade. 5.2 e 8.2anos cartazes
Biodiversidade - Identificar espécies da flora e da fauna Ciéncias Naturais
autéctones, em particular da avifauna, no
recreio e jardim da escola e na zona envolvente.
- Desenvolver aprendizagens sobre a agricultura
bioldgica. Programa Eco-
Dolores Leite - Sensibilizar para a importancia da alimentacado Escolas Alunos
Concurso Escola + . . . A . -
Verde Dina Cruz saudavel e sustentavel. Ciéncias Naturais participantesna | - | -
Orlanda Silva - Desenvolver atitudes e valores de cidadania | Camara Municipal Horta Bio
que contribuem para o desenvolvimento de Braga
sustentdvel.
Comemoragao . - Produzir e divulgar materiais informativos Programa Eco- Alunos do 8.2ano
. R Dolores Leite - A
do Dia Mundial . . sobre a polui¢do dos oceanos por plasticos. Escolas Alunos do Clube
. 5junho Dina Cruz . N . ~ _— . .
do Ambiente . - Participar em agdes positivas de prote¢do do Ciéncias Naturais do Ambiente
Orlanda Silva ambiente

Nota: Em algumas das atividades poderdo participar outras disciplinas e Projetos/Clubes, consoante os desafios que forem divulgados pela Cimara Municipal de Braga ao longo do ano
letivo e por outros parceiros.
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3.4. ATELIE DE ARTES PLASTICAS

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: ATELIE DE ARTES PLASTICAS

COORDENADOR / FINANCIAMENTO

DESIGNACAO CALENDARIZAGCAO OBIJETIVOS ARTICULAGOES PUBLICO-ALVO

DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS

- Diversificar as ofertas extracurriculares dos
alunos;

- Proporcionar atividades ludico-culturais para os
tempos livres;

- Dar resposta a um publico escolar cada vez mais
heterogéneo;

- Rentabilizar os recursos educativos da escola;

- Valorizar as potencialidades criativas e
imaginativas dos alunos e a sua expressao plastica;
- Desenvolver a sensibilidade estética;

Dina Cruz - Promover/desenvolver a dimens3o intercultural;
- Desenvolver o sentido critico e a capacidade de
intervengao.

- Promover atitudes e valores;

- Desenvolver a autonomia e o crescimento
harmonioso;

- Incentivar as relagOes interpessoais;

- Conhecer as regras de seguranca a ter no
manuseamento dos diferentes instrumentos de
trabalho e materiais.

Educacdo Visual
Alunos da EB
Educacdo Mosteiro e
Tecnoldgica Cédvado dos 22e | - | -
32 ciclos.

Atelié de Artes Ao longo do ano
Plasticas escolar

TIC

Rua Professor Jerénimo de Oliveira, 535 — 4700-853 Merelim (Sdo Pedro) — Braga — Telefone: 253 300 620 / 253 623 600 Pagina 51 de 74
www.mosteiroecavado.net — eb23@mosteiroecavado.net



http://www.mosteiroecavado.net/
mailto:eb23@mosteiroecavado.net

I . REPUBLICA
PORTUGUESA
EDUCACAO

3.5. CLUBE DE JORNALISMO

AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: CLUBE DE JORNALISMO

COORDENADOR /

FINANCIAMENTO

DESIGNACAO CALENDARIZAGCAO OBIJETIVOS ARTICULACOES PUBLICO-ALVO
DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS
.. Divulgar o clube do Jornal e captar elementos Biblioteca Escolar
Atividades de Ana Paula Santos . & . P Alunos dos 2.2 e
. ~ Outubro " . junto da comunidade escolar. Professores de .
divulgagao. Angela Coimbra . 3.2 Ciclos
Portugués
Pesquisa de
factos e Perceber o que de importante se passa no | Biblioteca Escolar
L Ana Paula Santos . . .
atividades que " ) Agrupamento de Escolas Mosteiro e Cavado que Professores de Comunidade
. Ao longo do ano Angela Coimbra . . A
constituam possa constituir noticia. Portugués Escolar
. Outros docentes .
noticias e sua Clubes e projetos
redagdo.
o 1.2 periodo Ana Paula Santos Entrevistar, em cada periodo letivo, pelo menos . .
Realizagdo de P , A . . P ) P . Comunidade Comunidade
. 2.2 periodo Angela Coimbra uma personalidade da comunidade educativa,
entrevistas. , . escolar Escolar
3.2 periodo Outros docentes ou com ela relacionada.
~ Redigir textos de natureza diversa com interesse Biblioteca Escolar
Redagdo de , Ana Paula Santos . .
1.2 periodo A . para a comunidade escolar. Professores de Comunidade
reportagens e , Angela Coimbra .
. 2.2 periodo Portugués Escolar
outros artigos. , Outros docentes .
3.2 periodo Clubes e projetos
Compor um jornal por periodo utilizando uma
- , ferramenta digital, podendo algum deles ser
Composicao e 1.2 periodo . . . .
. ~ , Ana Paula Santos também produzido em papel. Site e blogues do Comunidade
divulgag¢ao do 2.2 periodo A . . . .
. , Angela Coimbra Divulgar a comunidade escolar algumas das Agrupamento Escolar
jornal. 3.2 periodo . . . . .
atividades/projetos as quais o clube do jornal
entendeu dar destaque.
Articulagao com , Ana Paula Santos . .
. 1.2 periodo ~ . Articular com a comunidade escolar para . .
projetos/clubes/ , Angela Coimbra . ~ . N Biblioteca Escolar Comunidade
. 2.2 periodo recolha/tratamento e divulgacdo de informacdo .
servicos da escola , Coordenadores de . Clubes e projetos Escolar
3.2 periodo pertinente.

Clubes e Projetos
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AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: CLUBE UBUNTU

COORDENADOR /

FINANCIAMENTO

DESIGNAGCAO CALENDARIZAGAO OBJETIVOS ARTICULAGOES PUBLICO-ALVO
DINAMIZADOR (ES) EscoLA | ALUNOS
Realizar atividades com base no Manual dos Prevé-se
Clubes Ubuntu da ALU-IPAV, nas iniciativas que no
Sessoes Ubuntu surjam da comunidade e nas propostas que os maximo
réprios participantes do Clube apresentem SPO / Projeto um
prop P P . P / Proj . Alunos do 3.2 CEB ) .
tendo por base os pilares do Ubuntu. Ludoteca / Equipa - financia
— da Escola Basica
Organizagao de eventos que celebrem datas de da EECE / Clube . mento
. , . . . de Mosteiro e
. reconhecimento de lideres Ubuntu ou dias | Inclus@o Solid@ria , de 20€
Dias Ubuntu o S Cavado, que
. . oficiais de causas relevantes (Diversidade, Paz, / Parlamento dos para
Adriana Rodrigues . . N tenham o
Liberdade, Africa, Cooperagdo, etc.). Jovens / Centro aquisicdo
Ao longo do ano (coordenadora) - — - - . . frequentado a
Dinamizar iniciativas de servico e voluntariado, | Social e Paroquial de
M3 M Ana Mendes tanto dentro d q | de Mire de Semana Ubuntu materiais
dos na Massa Fernanda Machado anto 'en ro do espago da escola como na o AEMC 2021/2022
a s comunidade envolvente. Tibdes/Eco-Escolas paraa
Silvia Sa — - — /Clube do ou 2022/2023 e realizacs
Multiplicando Participar, sempre que possivel, nas iniciativas _ _ que se inscrevam ¢
Ubuntu promovidas pela ALU-IPAV. Ambiente/ Equipa odas
. no Clube no -
de Educagdo para a atividade
. e . . presente ano
Criar campanhas de sensibilizacdo (online ou | Satde /Clube de letivo s do
offline) por uma determinada causa eleita, assim Jornalismo ' Clube no
Em Campanha A n
como a realizagdo de encontros, conferéncias e decorrer
workshops sobre tematicas Ubuntu. do ano
letivo
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4. PROJETOS TRANSVERSAIS

4.1 TrRILHANDO A EcoviAa bo CAVADO

AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: PROJETO TRANSVERSAL TRILHANDO A ECOVIA DO CAVADO

Trilhando a Ecovia do
Cavado - Articulagdo
curricular prevista
nos Planos de Turma
dos 8.2 anos — Saida
de campo

29 de maio de
2024

Fatima Ferraz
Susana Pinto
Ana Maria Dias
Ribeiro
Carla Calossa
Vania Mota
Alcina Teixeira
Carmen Fernandes
Orlanda Silva
Ana Paula Oliveira
M2 José Pereira
Dolores Leite

Educacao Fisica:

- Exercitar e consolidar os contetdos abordados na
unidade didatica de Orientagdo, através da utilizagdo
de um mapa com sinalética adequada ao percurso.

- Desenvolver as capacidades motoras: resisténcia,
velocidade e forga;

- Perceber a importancia da pratica da atividade
fisica ao ar livre, relacionando-a com a preservacgdo
do meio ambiente;

- Promover habitos de vida saudaveis.

Ciéncias Naturais:

- Caracterizar um ecossistema na zona envolvente da
escola (niveis  de organizacgdo bioldgica,
biodiversidade) a partir de dados recolhidos no
campo;

- Conhecer a flora e fauna autdctones da regido onde
a escola se insere;

- Identificar espécies invasoras e as consequéncias
desse problema ambiental;

- Desenvolver a capacidade de observacdo e
interpretacgao;

- Estimular o contacto com a natureza;

- Promover o desenvolvimento de atitudes e
comportamentos mais sustentdveis no dia a dia que

Educacao Fisica;
Fisico-Quimica;
Portugués;
Ciéncias
Naturais;
Inglés;
Cidadania e
Desenvolviment
o,

EMRC;
Clube de
Jornalismo;
Programa Eco-
Escolas;
Clube da Ciéncia
Viva.

8.2 anos de
escolaridade
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AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

contribuem para a preservagdo do patrimdnio
natural.

Fisico-Quimica:

- Identificar fontes de poluicdo sonora, em ambientes
diversos, recorrendo ao uso de sonémetros;

- Enquadrar os valores obtidos da intensidade do som,
interpretando-os num audiograma, identificando o
nivel de intensidade sonora e os limiares de audicdo
e de dor;

- Avaliar criticamente as consequéncias da poluicdo
sonora no ser humano;

- Propor medidas de prevengao e protegdo.
Portugués:

- Elaborar um texto jornalistico/ utilitdrio
(Reportagem e o texto de opinido).

Inglés:

- Elaborar um artigo jornalistico.

Cidadania e Desenvolvimento:

- Valorizar praticas que visam a redugdo e otimizacdo
dos residuos e que atenuem os impactos negativos
da agdo humana.

EMRC:

- Participar em iniciativas que promovam a protegao
do mundo como casa comum.

- Questionar razoes e situagdes que conduzem a
comportamentos destrutivos para com a natureza.
CCVnE - CSl:

- Compreender as possiveis consequéncias da
contaminagdo da agua na vida das atuais e futuras
geragoes.

- Promover uma cidadania responsavel e
participativa.

- Sensibilizar e consciencializar para a problematica
do lixo.

- Contribuir para a preservac¢do dos ecossistemas.
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AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

4.2 V1sITA DE ESTUDO AO MONUMENTO NATURAL DAS PEGADAS DE DINOSSAURIOS DE OUREM (PEDREIRA DO GALINHA) E AS GRUTAS DE MIRA DE AIRE

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: PROJETOS TRANSVERSAL - VISITA DE ESTUDO AO MONUMENTO NATURAL DAS PEGADAS DE DINOSSAURIOS DE OUREM
(PEDREIRA DO GALINHA) E AS GRUTAS DE MIRA DE AIRE

Consolidar e  aplicar  conhecimentos
adquiridos nas aulas de Ciéncias Naturais,
Fisico-Quimica, Histdria, Portugués, TIC e

de Aire

Promover a articulagdo interdisciplinar.
Incrementar a curiosidade dos alunos e o gosto
pela aprendizagem de diferentes areas do
saber.

Promover o relacionamento interpessoal.
Proporcionar o convivio entre alunos e
professores em contextos informais.

Visita de estudo Inglés.
ao Monumento Promover aprendizagens significativas,
Natural das visitando geossitios em Portugal. Ciéncias Naturais

Fisico-Quimica

Pegadas de Conhecer o maior trilho de pegadas de S
Dinossdurios de dinossaurios saurépodes em Portugal. Historia
Ourém (Pedreira 1 de marco Carla Canossa Localizar de forma relativa e absoluta o local da Portugués 7.2 Ano
do Galinha) e as visita de estudo. TKE
Grutas de Mira Inglés
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AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

4.3 VisITA DE EsTupO A0 CIIMAR E A0 PAVILHAO DA AGUA cOM ATIVIDADES PRATICAS LABORATORIAIS

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: PROJETOS TRANSVERSAL - VISITA DE ESTUDO A0 CIIMAR E A0 PAVILHAO DA AGUA COM ATIVIDADES PRATICAS
LABORATORIAIS

A visita
de
estudo
. A - CCVnE dos
Compreender a importancia da ciéncia e da _ .
. - Ciéncias Naturais alunos
tecnologia na conservagdo do oceano. . .
. L Cidadania e com
.. Conhecer a investigacdo levada a cabo em . ~ Alunos
Visita de estudo , desenvolvimento, escaldo A
Portugal na area dos oceanos. . . sem
ao CIIMAR e ao . . Geografia, e Bsera ~
_— . Fomentar o gosto pelas areas da ciéncia e da N . | escaldo -
Pavilhdo da agua tecnologia Portugués comparti aproxima
com Atividades 26 de fevereiro Alcina Teixeira g1a. ~ . . Clube de 8.2 ANO cipada P
res Promover a educagdo e a literacia do oceano, . N damente
Praticas . . Jornalismo pela agdo
- pelo aumento do conhecimento cientifico sobre . 14,87 €
laboratoriais . . Programa Eco- social
o oceano e da discussdo integrada da sua
P P . Escolas escolar
influéncia no Homem e da influéncia do préprio com
Homem no oceano.
14,87€ e
10 €,
respetiva
mente
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4.4 VisITA DE EsTUDO/ VIAGEM DE FINALISTAS “UMA MULTI-AVENTURA NA CAPITAL”

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: PROJETO TRANSVERSAL - VISITA DE ESTUDO/ VIAGEM DE FINALISTAS “UMA MULTI-AVENTURA NA CAPITAL”

Fisico-Quimica, Ciéncias Naturais e Matematica
A visita ao Pavilhdo do conhecimento — Centro Ciéncia Viva inclui
as exposicbes permanentes Explora e doing - oficina
aumentada. Pretende-se que os alunos tenham contacto com
um espago informal de aprendizagem, onde de forma ativa,
descontraida e ludica terdo oportunidade de explorar aspetos
do mundo da Ciéncia e da Tecnologia. Pretende-se, ainda, A visita/
estimular, nos alunos, o gosto pelo conhecimento e pela viagem
descoberta; promover a literacia cientifica potenciando o dos
desenvolvimento de competéncias necessarias ao exercicio de alunos
Visita de uma cidadania interveniente e informada; estimular a | Histdria, Fisico- com
mobilizagdo da compreensdo de fendmenos cientificos; e Quimica, escaldao A
estudo/ ) - A ) A , Alunos
. compreender a importancia da Ciéncia e da tecnologia em Ciéncias e Bsera
viagem de . . . . . . sem
.. 18 e 19 de abril Diretoras de turma | diversos fendmenos. Naturais, o comparti N
finalistas o . Alunos do 9.2 . escaldo —
“ . de 2024 do 9.2 ano Matematica e cipada .
Uma Multi- . o ano - aproxima
Historia Educacdo Moral pela acdo
Aventura na . L . damente
e - Relacionar passado/presente; Religiosa social
Capital s . 20 70 €
- Abordar a histéria e momentos marcantes da época da Catdlica escolar
expansao portuguesa, através da observagdo de monumentos: com20e
Mosteiro dos Jerdnimos, Torre de Belém e Padrdo dos 10 €,
Descobrimentos; respetiva
- Conhecer o patriménio cultural da regido, nomeadamente o mente.
Palacio Nacional da Pena e parque em Sintra, uma das
expressées do Romantismo arquitetonico do século XIX no
mundo;
- Tomar consciéncia da necessidade da preservagdo do
patrimdnio Histérico/Cultural e Natural;
- Promover uma cidadania responsavel e participativa.
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EMRC

- ldentificar manifestacdes do fendmeno religioso e da
experiéncia religiosa;

- Identificar as tradigdes religiosas orientais;

- Verificar que os principios éticos comuns das varias religides
promovem a paz € o bem comum.
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5. ATIVIDADES ANIMAGAO E DE APOIO A FAMILIA (AAAF)/ COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA(CAF)

5.1J1 e EB PADIM DA GRACA

AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: JI/AAAF £ EB/CAF PADIM DA GRACA

. . - Conhecer e valorizar as tradi¢ées do campo;
- Colheitas: desfolhada; trabalhos manuais . g, . P
. - Despertar interesse para as varias etapas do
Atividade tematico/ associados. milho e com se trata;
Setembro .y - Dia da Gratiddo / Paz: realizagdo do placard da . o . - AAAF/CAF ---
Ludico paz - Estimular a curiosidade ao manipular varios
L simbolos do outono;
- Outono: atividades com folhas, bolotas, etc. . . . .
- Celebrar dias diferentes e divertidos.
- Dia Mundial da Musica: tocar/partilhar de . .
. L - Identificar e conhecer novos instrumentos;
casa/escola instrumentos musicais. . ~ .
. . . ~ . - Conhecer uma alimentagdo saudavel e
. - - Dia mundial da alimentacgdo: fazer o semaforo . ~ .
Outubro Atividade tematico/ . N L . promover uma alimentagao saudavel;
s da alimentagdo para exibir no refeitdrio. - , AAAF/CAF ---
Ludico . . . - Conhecer tradi¢Ges de outros paises;
- Dia Internacional da Maga: realizagdo de L . o
L ~ - Elaborar atividades diversificadas com
atividade manual com magas. s ‘-
L . varios tipos de matérias.
- Halloween- atividades associadas
- Dia do Cinema: ver um filme e comer pipocas - Reviver e valorizar as nossas tradicionais;
- Dia Mundial da Bolota: atividade feita com - Promover a preservacdo das tradi¢es
bolotas populares;
Atividade tematico - Sdo Martinho: jogos com castanhas e - Fomentar o valor da partilha através da
Novembro e /] S 18 oraap AAAF/CAF
Ladico atividades manuais lenda de S. Martinho;
- Dia do Origami: fazer figuras basicas - Desenvolver competéncias de motricidade
- Dia Mundial da Ciéncia: experiéncias fina.
cientificas
. . - Montagem da Arvore de Natal - Conhecer e valorizar as tradicdes;
Atividade tematico/ . . . .
Dezembro L - Trabalhos alusivos ao Natal - Sensibilizar as criangas para o verdadeiro AAAF/CAF -
Ludico . . " L
- Trabalhos associados sentido de Natal (familia, convivio, etc.);
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- Comboio de Natal - Proporcionar dias diferentes e divertidos
- Visita ao presépio com tematica da época.
- Atividades alusivas ao dia de Reis Manter vivas as tradicses locais:
. Atividade tematico/ | - Trabalhos do inverno: trabalhos manuais/ o g e /
Janeiro .y L . . . - Elaborar atividades diversificadas com AAAF/CAF
Ludico sensoriais Dia mundial do magico: conhecer f ‘-
. varios tipos de matérias.
truques de magia
Atividade tematico/ - Carnaval: trabalhos manuais associados Conhecer e valorizar as tradicdes culturais
Fevereiro e - Dia de S3o Valentim: trabalhos manuais . ¢ AAA/CAF -
Ludico . do seu meio.
associados
- Dia do Pai: realizagdo de um miminho para o
pai
- Primavera: atividades com flores - Sensibilizar as criangas da importancia dos
- Dia da mundial da dgua: Quais as formas de pais;
- (s oupar agua - Proporcionar atividades diversificadas,
Atividade tematico P . paras . . . P . .
Margo , . - Dia mundial da arvore: plantar uma arvore desde tintas e flores verdadeiras; AAAF/CAF -—-
Saida ao Exterior . o . .
- Dia do Teatro: realizagdo de um teatro de -Estimular a criatividade;
fantoches - Desenvolver competéncias de motricidade
- Pascoa: trabalhos manuais associados grossa e fina.
- Passeio em pé, recolha de flores num campo
para uma atividade.
- Dia da saude: Hospital dos bonecos - Sensibilizar as criangas a importancia da
. Atividade tematico - Dia da terra: trabalho manual associado saude e dos profissionais;
Abril o / . . osp ) N AAAF/CAF
Ludico - 25 de Abril: trabalho manual associado - Proporcionar manuais e sensoriais
- Dia da danga: pequeno baile no final da tarde | atividades diversificadas.
- Dia da M3e: realizagdo de um miminho paraa | - Sensibilizar as criangas da importancia das
mae maes;
. Atividade temético . . . b . )
Maio Ladico / - Dia da familia: trabalho manual associado - Proporcionar atividades manuais e AAAF/CAF -
- Dia europeu do mar: placard “aqui no mar” sensoriais diversificadas associadas com o
- Dia das abelhas: A colmeia da amizade tempo.
- Proporcionar um dia diferente e divertido
- Dia da crianga: um lanche especial - Promover a preservagdo das tradi¢des
Atividade tematico, - Dia mundial do ambiente: aprender/atividade opulares;
Junho . 4 / . P / pop . L . AAAF/CAF -
Ludico reciclagem - Proporcionar atividades manuais e
- S30 Jodo (24): trabalhos manuais associados sensoriais diversificadas associadas com o
tempo.
Atividade tematico - Dia Mundial da Pizza: realizacdo de uma pizza - Reconhecer e utilizar utensilios de cozinha,
Julho o / ¢ P AAAF/CAF
Luadico para almoco adequadamente;
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- Dia do Amigo: realizagdo de um cartdo para
um amigo
- Dia dos avés: miminho para levar para casa

- Ser responsaveis na utilizagdo dos
ingredientes, utilizando-os em quantidades
adequadas;

- Sensibilizar para o valor do amigo/ familia.

Ao longo do ano

Atividade tematico/
Ludico

Atividade de Cinema

- Proporcionar novos conhecimentos e
experiéncias cinematograficas

AAAF/CAF

Ao longo do ano

Atividade tematico/
Ludico

Atividades de Culinaria

- Proporcionar momentos prazerosas ao
mesmo tempo ensinar quantidades

- Despertar interesse pelo reparo das suas
refeigdes.

AAAF/CAF

Ao longo do ano

Atividade Desportiva

Psicomotricidade

- Desenvolver atividades de psicomotricidade

AAAF/CAF

Ao longo do ano

Atividade Desportiva

loga

- Promover a consciéncia corporal e
concentragao;

- Promover um momento de relaxamento do
corpo e da mente.

AAAF/CAF

Ao longo do ano

Atividade

Inglés

- Proporcionar contato e aprendizagem de
uma nova lingua;
- Desenvolver competéncias linguisticas.

AAAF/CAF

Ao longo do ano

Atividade Ludico

Musica

- Proporcionar atividades de expressao
musical;
- Desenvolvimento do senso ritmico.

AAAF/CAF

Fim do ano

Atividade tematico
Saida ao Exterior

- Atividades ao ar livre (campo de futebol e
Quintalejo)

- Piquenique no quintalejo

- Piscina na escola

- Praia

- Atividades/ jogos com agua

- Formar cidadaos intervenientes e
responsaveis.

- Sensibilizar para a preservagao ambiental;
- Proporcionar novos conhecimentos e
experiéncias através de saidas regulares no
meio préximo;

- Proporcionar momentos de prazer e
convivéncia democratica;

- Promover atividades com contacto da
natureza.

AAAF/CAF
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ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: EB DO CARRASCAL MIRE DE TIBAES

dezembro/ Responsavel, técnicas da CAF Criancas dos 6 20s 10 anos
margo/abril e Atividades livres Escola EB do Carrascal Rosa Maria V. Rocha | Encarregados de educagdo e ¢ 5h
. s . que frequentam a CAF
julho voluntarios da comunidade
Responsdvel, técnicas da CAF Criancas dos 6 20s 10 anos
Dezembro Sessdo de Cinema Nova Arcada-Braga Rosa Maria V. Rocha | Encarregados de educagdo e s 9h as 19h
o . que frequentam a CAF
voluntdrios da comunidade
dezembro/ Visita ao parque Responsavel, técnicas da CAF Criangas dos 6 aos 10 anos
marco/abril e . parq Pévoa de Lanhoso Rosa Maria V. Rocha | Encarregados de educagdo e & 9h as 19h
i Diverlanhoso L . que frequentam a CAF
julho voluntarios da comunidade
- - Responsavel, técnicas da CAF | _
dezembro V|5|ta' a0 pre§eE>|o de Mosteiro Mire de Tibdes Rosa Maria V. Rocha | Encarregados de educagdo e Criangas dos 6 aos 10 anos 5h
Mire de Tibaes ‘- . que frequentam a CAF
voluntdrios da comunidade
Pavilhdo gi d ti R avel, técnicas da CAF
Comemoragdo do Dia aviihao glm'no e.spor Vo . esponsavel, tecnicas a~ Criangas dos 6 aos 10 anos
margo . ou Mosteiro Mire de Rosa Maria V. Rocha | Encarregados de educagdo e 3h
do Pai - ‘- . que frequentam a CAF
Tibdes voluntdrios da comunidade
P Responsdvel, técnicas da CAF .
1
margo/abril Visita a fabrica do Barcelos Rosa Maria V. Rocha | Encarregados de educagdo e Criangas dos 6 aos 10 anos 9h as 19h
chocolate L . que frequentam a CAF
voluntdrios da comunidade
. Comemoragio Dia da Pavilhdo glm.node.sportlvo . Responsdvel, técnicas daNCAF Criancas dos 6 a0s 10 anos
maio - ou Mosteiro Mire de Rosa Maria V. Rocha | Encarregados de educagdo e 3h
M3ae - L . que frequentam a CAF
Tibdes voluntdrios da comunidade
. - Responsavel, técnicas da CAF .
margo/abrile | Visita ao parque do Monte do picoto- Braga Rosa Maria V. Rocha | Encarregados de educagdo e Criangas dos 6 aos 10 anos 9h as 19h

julho

Picoto

voluntarios da comunidade

que frequentam a CAF
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dezembro/

Atividades livres no

Responsavel, técnicas da CAF

Criangas dos 6 aos 10 anos

margo/abril e | ringue, no parque ou Locais da freguesia Rosa Maria V. Rocha | Encarregados de educacgdo e 5h
. - . e . que frequentam a CAF
julho no gimnodesportivo voluntarios da comunidade
dezembro/ . Responsavel, técnicas da CAF .
. Passeio pelas ruas da . . - Criangas dos 6 aos 10 anos
margo/abril e . Ruas da freguesia Rosa Maria V. Rocha | Encarregados de educagdo e 3h
: freguesia o . que frequentam a CAF
julho voluntarios da comunidade
margo/abril e | Visita ao moinho de . . . Responsavel, técnicas daNCAF Criangas dos 6 aos 10 anos
h . Moinho -Panoias Rosa Maria V. Rocha | Encarregados de educagdo e 4h
julho Pandias L . que frequentam a CAF
voluntarios da comunidade
Responsdvel, técnicas da CAF Criancas dos 6 20s 10 anos
julho Sessdo de Cinema Nova Arcada-Braga Rosa Maria V. Rocha | Encarregados de educacdo e ¢ 9h as 19h
‘- . que frequentam a CAF
voluntdrios da comunidade
L Responsavel, técnicas da CAF .
julho Atn/.ldades hON Mire de Tibdes Rosa Maria V. Rocha | Encarregados de educagdo e Criangas dos 6 aos 10 anos 9h as 19:00h
Mosteiro de Tibaes e . que frequentam a CAF
voluntdrios da comunidade
. . Responsavel, técnicas da CAF .
julho Parque dg diversoes Penafiel Rosa Maria V. Rocha | Encarregados de educagdo e Criangas dos 6 aos 10 anos 8h as 19:00h
Magikland L . que frequentam a CAF
voluntarios da comunidade
. Responsavel, técnicas da CAF .
A P . . o 1 .
julho tividades no Parque S. Pedro de Merelim-Braga | Rosa Maria V. Rocha | Encarregados de educagdo e Criangas dos 6 aos 10 anos 9h as 19:00h

de Lazer do Jerizes

voluntarios da comunidade

que frequentam a CAF
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ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: JI E EB MERELIM S. PEDRO

Dezembro Visita ao presépio movimentado Merelim S. Pedro AAAF/CATL 10 100 criangas
Dezembro Cinema Braga AAAF/CATL 10 100 criangas
Janeiro Cantar de Reis Merelim S. Pedro AAAF 3 30 criangas
Margo Visita ao museu do traje Braga CATL 6 60 criangas
Margo Visita ao mosteiro de Tibdes Tibdes AAAF 6 57 criangas
Abril Visita ao parque de diversdes Braga AAAF/CATL 10 100 criancas
Julho Coldnia balnear Apllia AAAF/CATL 10 100 criangas
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Julho Pigueniques Merelim S. Pedro AAAF/CATL 10 100 criangas
Julho Dia dos AvGs Exterior da AAAF/CATL 10 100 criangas
escola

Julho Semana radical escola AAAF/CAF 10 100 criangas
Julho Piscina Merelim S. Pedro AAAF/CATL 10 100 criangas
Agosto Pigueniques Merelim S. Pedro AAAF/CATL 10 100 criangas
Agosto Cinema Braga AAAF/CATL 10 100 criangas

Ao longo do ano Pigueniques Merelim S. Pedro AAAF/CATL 10 100 criangas
Ao longo do ano Caminhadas Merelim S. Pedro AAAF/CATL 10 100 criangas
Ao longo do ano Atividades no campo do Merelinense F. C Merelim S. Pedro AAAF/CATL 10 100 criancas
Ao longo do ano | DeslocacgGes ao anfiteatro da junta de freguesia | Merelim S. Pedro AAAF/CATL 10 100 criancgas
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Ao longo do ano Danga escola AAAF/CATL 2 25 criangas
Ao longo do ano Inglés escola AAAF/CATL 2 25 criangas
Ao longo do ano Karaté escola CATL 2 20 criangas
Ao longo do ano Feirinhas (outono/primavera) Recinto escolar AAAF/CATL 10 100 criangas/comunidade escolar
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5.4. J1 e RUAES - MIRE DE TIBAES

AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: JI DE RUAES — MIRE DE TIBAES

Voluntarios da

comunidade e Criancgas
Durantt.e o Pals/Erlc. de Il de Mire de Tib3es Assistentes das A55|ster~1tes das AAAF, Voluntérios da comunidade Pais/Encarregados de que SH
ano letivo | Educacdo em AAAF educagdo frequenta
atividades m as AAAF
livres
Saidas ao .
Criangas
Lar/Centro de . . L. . .
durante o | _. . . - Assistentes das Assistentes das AAAF, Voluntarios da comunidade Pais/Encarregados de que
. Dia de Mire de | Mire de Tibdes — Braga - 3H
ano letivo | _ AAAF educagdo frequenta
Tibdes e Casa m as AAAF
do Povo [Gut ]
Criangas
Quinta das . . Assistentes das Assistentes das AAAF, Voluntarios da comunidade Pais/Encarregados de que .
dezembro Guimardes . Todo dia
Manas AAAF educagdo frequenta
m as AAAF
Criangas
marg-o/abr Seésao de Nova Arcada-Braga Assistentes das A55|ster~1tes das AAAF, Voluntérios da comunidade Pais/Encarregados de que Todo dia
il Cinema AAAF educacdo frequenta
m as AAAF
Criangas
margo/abr | Visita a Quinta Assistentes das Assistentes das AAAF, Voluntarios da comunidade Pais/Encarregados de que .
. . Real- Braga - Todo dia
il Pedagdgica AAAF educagao frequenta
m as AAAF
dezembro/ At|V|dafies no Mosteiro Mire de Assistentes das Assistentes das AAAF, Voluntarios da comunidade Pais/Encarregados de Criangas .
margo/ Mosteiro de TibSes AAAF educacio e Todo dia
abril/julho |  Tibdes ¢ q
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frequenta
m as AAAF
Criangas
. Colénia . Assistentes das Assistentes das AAAF, Voluntarios da comunidade Pais/Encarregados de que Varios dias - 4H
julho Padim da Graga - .
balnear AAAF educagao frequenta dia
m as AAAF
Scorpio- Criangas
. . P . ~ Assistentes das Assistentes das AAAF, Voluntarios da comunidade Pais/Encarregados de que .
julho Piscina de Guimardes - Todo dia
. ~ AAAF educagao frequenta
Guimaraes
m as AAAF
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5.5.J1/ EB MERELIM S. PAIO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: JI / EB DE MERELIM S. PAIO

- Centro Escolar de
- “Vamos ouvir uma Histéria — | Merelim S. Paio;
Valentina e a sua amiga Lua”; - Centro escolar; - Miguel Batista (autor do
- Elaboracdo de um doce tipico da | - Salao' da Junta. de | livro) e CAF/AAAF; Funcionarias da CAF & AAAF . 3h
época; Freguesia de Merelim S. | - CAF/AAAF e um encarregado . A AAAF 30 criangas CAF 1h
dezembro o . . . ~ de Merelim S. Paio .
- Visita ao presépio dos escuteiros | Paio de educagdo; 65 criancas 1h
de Merelim S. Paio; - Sede escuteiros; - CAF/AAAF e escuteiros; 3h
- Cinema de Natal - Saldo da junta de | - CAF e AAAF
freguesia de Merelim S.
Paio
marco Comemoragdo do Diado Paicoma | Centro  Escolar de | CAF/AAAF do Centro Escolar Funciondrias da CAF/AAAF AAAF 30 criangas
§ elaboragdo de uma lembranga. Merelim S. Paio de Merelim S. Paio CAF 65 criangas -
. - Visitaao Mosteiro de Tibdes; |y oc1iro de Tibdes; | CAF/AAAF do Centro Escolar o AAAF 30 criancas CAF 65 4h
abril - Ida ao campo de jogos de . . . . Funcionarias da CAF/AAAF .
. . - Merelim S. Paio de Merelim S. Paio criangas 1h
Merelim S. Paio.
-Comemoragdo do Dia da Mae .
. - -Centro  Escolar de | CAF/AAAF do Centro Escolar . AAAF 30 criangas CAF 65
maio com a elaboragdo de uma . . . . Funcionarias da CAF/AAAF . -
Merelim S. Paio; de Merelim S. Paio criangas
lembranca.
Coldnia Balnear: - Piscinas Merelim S.
- Piscinas; Pedro;
- Praia; - Praia de Aplia; CAF/AAAF do Centro Escolar AAAF 30 criancas CAF 65
julho - Praia Fluvial Merelim S. Paio - Praia Fluvial M. S. Paio; . . Funciondrias da CAF/AAAF . ¢ Todo o dia
. de Merelim S. Paio criangas
- Parque de lazer de Gerizes; -Parque de lazer em
- Passeio final de ano ao Zoo Santo | Merelim S. Pedro;
Inacio - Gaia - Porto
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Ao longo do Atividade de Inglés * Centro Escolar de CAF/AAAF do Centro Escolar Professor/ Inglés Egczzfrngzshj;)rzﬁ;trso 30m
ano & Merelim S. Paio de Merelim S. Paio e Educlick g Paio ’ 45m
15 criangas do Centro
Aol Centro Escol CAF/AAAF Cent Escol
o longo do Atividade de Musica * en ro' 5€0 ar'de / . do ?n ro SC.O ar Professor/ Musica Escolar de Merelim S. 30m
ano Merelim S. Paio de Merelim S. Paio e Educlick Paio
25 cri Cent
Ao longo do Atividade de Danca * Centro Escolar de CAF/AAAF do Centro Escolar Professor/a Danca Efc(;:?rnszshjzreﬁr: rso 30m
ano ¢ Merelim S. Paio de Merelim S. Paio e Educlick ¢ Paio ) 45m
i |
Ao longo do . . . Centro Escolar de AAAF do Centro Escolar de Professor/a de Educacéo 30 criangas do J 'Centro
Atividade Psicomotricidade * . . . . . L. Escolar de Merelim S. 30m
ano Merelim S. Paio Merelim S. Paio e Educlick Fisica Paio
15 criangas do Centro
Aol Escol AF/AAAF Escol
o longo do Atividade Patinagem * Centro. 5¢0 ar.de CAF/ . do Cfentro SC.O ar Professor/a de Patinagem Escolar de Merelim S. 45m
ano Merelim S. Paio de Merelim S. Paio e Educlick Paio
~ 65 criangas do Centro
Ao longo do . - Centro Escolar de CAF/AAAF do Centro Escolar Professor/a de Educacdo .
Ginastica Desportiva . : . ) . L Escolar de Merelim S. 45m
ano Merelim S. Paio de Merelim S. Paio e Educlick Fisica Paio
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5.6. JI DE PANOIAS

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: JI DE PANOIAS

abril Visita a uma fabrica de Vila Verde AAAF 2 25 criangas 3 horas
chocolates
. . - . Periodo da
julho Colonia balnear Apllia AAAF 2 25 criangas ~
manha
Pori
setembro a julho Ringue e campo de futebol Panoias AAAF 2 25 criangas er:zgﬁéda
f
novembro a junho Percussao Sala AAAF pro .es.sor 25 criangas 30
especializado
f
outubro a junho Yoga Sala AAAF pro .es.sor 25 criangas 45
especializado
f
Novembro a junho Danga criativa Sala AAAF pro ‘es'sor 25 criangas 45m
especializado
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5.7. EB DE PANOIAS

AGRUPAMENTO DE EscoLas MOSTEIRO E CAVADO

ORGAO OU ESTRUTURA PROPONENTE: EB DE PANOIAS

Dezembro Atividades de Natal Braga CAF 3 80 criangas PerloNdos da
manha e tarde
Abril Visita a uma fabrica de Vila Verde CAF 3 80 criangas 3h
chocolates
.. - . Periodo da
Julho Coldnia balnear Apllia CAF 3 80 criangas o
manha
Julho Piscina Merelim S. Pedro CAF 3 80 criangas PenodoNda
manha
. . . Periodo da
Setembro a Julho Ringue e campo de futebol Panoias CAF 3 80 criangas manhs
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6. NOTA FINAL

NoTA FINAL: Este Plano é um documento aberto, pelo que podem surgir novas atividades e projetos, considerados relevantes para o desenvolvimento das

aprendizagens essenciais das diferentes dreas disciplinares e do Perfil dos Alunos.

A proposta de PAA-P foi apresentada em reunido de Conselho Pedagégico, com um parecer favoravel, no dia 15-11-2023

O Coordenador do PAA-P A Diretora

(Candido Araujo) (Maria José Cunha Correia)
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